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НЕКОТОРЫЕ ДАННЫЕ ПО БИОЛОГИИ И ПРОМЫСЛУ  
РЫБЫ-ЛАПШИ SALANGICHTHYS MICRODON  

В ЗАЛИВЕ ПЕТРА ВЕЛИКОГО (ЯПОНСКОЕ МОРЕ)

В 2017–2018 гг. получены данные по районам промысловых концентраций и раз-
мерно-весовому составу рыбы-лапши Salangichthys microdon в нерестовый период из 
Амурского залива и в нагульный период 2017 г. — из Уссурийского залива (зал. Петра 
Великого). Во время нереста длина рыбы-лапши, выловленной в разные сроки (6.05 
и 18.05), изменялась от 59,0 до 90,0 мм (в среднем 74,9 мм). Средняя масса рыб была 
одинаковой в разгар нерестового сезона (18.05) — 750,5 мг и в начале нереста (6.05) — 
750,2 мг. В соотношении полов наблюдалось некоторое преобладание самцов — 1,0 : 0,8. 
Нерест рыбы-лапши проходил с конца апреля (23.04) до конца мая (31.05), при этом не 
только в реках (внутренних эстуариях), но и во внешней эстуарной зоне Амурского и 
Уссурийского заливов. Преобладающий тип грунта на нерестилищах — мелкий галеч-
ник. В прибрежье зал. Петра Великого рыба-лапша имеет широкое распространение, 
тяготеет к устьям рек. Известны по крайней мере три района (два — в Амурском заливе 
и один — в Уссурийском), где она образует промысловые скопления.
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Within Peter the Great Bay, common icefish Salangichthys microdon forms commer-
cially valuable aggregations in two areas of the Amur Bay and in one area of the Ussuri Bay. 
It spawns in the internal estuaries of the rivers entered to the bays and in the external estuarine 
zones in the tops of the bays, mostly on small pebble grounds from late April to late May and 
feeds in the bays waters. Data on its size and weight composition were obtained in 2017–2018 
both from the Amur Bay (for spawning period) and from the Ussuri Bay (for feeding period). 
During the spawning (on May 6 and May 18), the body length was 59–90 mm, on average 
74.9 mm, and the weight was about 750 mg; sex ratio males : females was 1.0 : 0.8. During 
the feeding, the average body length was 66.8 mm. 

Key words: common icefish, spawning, migration, estuary, fish distribution.

Введение
Рыба-лапша Salangichthys microdon — тихоокеанский приазиатский вид. В россий-

ских водах она обитает в Японском море от зал. Петра Великого до Амурского лимана, 
в южной части Охотского моря, в водах Сахалина и у южных Курильских островов на 
глубинах 0–50 м. В зал. Петра Великого и северном Приморье рыба-лапша в летний 
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период считается обычным видом [Фадеев, 2005; Соколовский и др., 2011; Колпаков и 
др., 2013; Тупоногов, Кодолов, 2014] и встречается в эстуарных зонах почти всех рек 
зал. Петра Великого [Колпаков, 2018] (рис. 1). Специализированные исследования по 
этому виду никогда не проводились из-за второстепенности его хозяйственного значе-
ния [Новиков и др., 2002; Бушуев, Барабанщиков, 2012]. В большинстве справочников 
и определителей рыб Японского и Охотского морей дается краткое стандартное опи-
сание рыбы-лапши [Берг, 1948; Шмидт, 1950; Линдберг, Легеза, 1965; Фадеев, 2005; 
Соколовский и др., 2011; Парин и др., 2014; и др.]. Обращается внимание на мало-
изученность объекта и неизвестность мест его зимовки. Имеется ряд наблюдений по 
рыбе-лапше в виде краткой сопутствующей информации в числе других видов, чаще 
всего в табличных материалах [Измятинский, 2000; Серков, 2003; Колпаков, 2008]. 
Известно [Долганова и др., 2008], что рыба-лапша по типу питания планктофаг, в эсту-
ариях Приморья в составе ее пищи преобладают пелагические личинки десятиногих 
ракообразных.

Рис. 1. Распределение рыбы-лапши в зал. Петра Великого (а, б — по литературным данным, 
в — наши материалы): а — кол-во рыб до 100 экз./м2; б, в — > 30000 экз./м2; 1 — р. Туманная; 
2 — р. Тесная; 3 — р. Гладкая; 4 — р. Рязановка; 5 — р. Нарва; 6 — р. Барабашевка; 7 — 
р. Раздольная; 8 — р. Шмидтовка; 9 — р. Угольная; 10 — р. Пятый ключ; 11 — р. Овражная; 
12 — р. Песчанка; 13 — р. Артемовка; 14 — р. Шкотовка; 15 — р. Суходол; 16 — р. Петровка; 
17 — бухта Ильмовая; 18 — зал. Восток

Fig. 1. Common icefish distribution in Peter the Great Bay (а, б — cited data, в — author data, 
a — < 100 ind./m2; б, в — > 30,000 ind./m2; 1 — Tumannaya/Tumen River; 2 — Tesnaya River; 
3 — Gladkaya River; 4 — Ryazanovka River; 5 — Narva River; 6 — Barabashevka River; 7 — 
Razdolnaya/Suifen River; 8 — Shmidtovka River; 9 — Peschanka River; 10 — Pyaty Klyuch River; 
11 — Ovrazhnaya River; 12 — Peschanka River; 13 — Artemovka River; 14 — Shkotovka River; 
15 — Sukhodol River; 16 — Petrovka River; 17 — Ilmovaya Bay; 18 — Vostok Bay

Более обширные сведения по рыбе-лапше [Мухаметова, 2005, 2010, 2011; 
Сафронов и др., 2005; Долганов, Земнухов, 2007; Живоглядов, 2014] появились в 
2000-е гг. по водам Сахалина в том числе в связи с открытием там в 2012 г. ее специ-
ализированного промысла. Установлены биотопический (неритический, проходной вид) 
и зоогеографический (низкобореальный) статусы, определены сроки и места нереста, 
миграции, плотность концентраций на различных стадиях развития (икра, личинки, 
молодь, взрослые особи) [Мухаметова, 2005, 2011; Сафронов и др., 2005; Долганов, 
Земнухов, 2007].

Большое промысловое значение имеет рыба-лапша в странах Восточно-Азиатского 
региона. Здесь она используется как один из основных компонентов для приготовления 
традиционного продукта питания, в связи с чем в этих странах, в частности в Японии, 
проводятся специализированные, часто дорогостоящие, исследования и эксперименты 
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для выяснения вопросов, касающихся жизненного цикла рыбы-лапши [Arai et al., 2003; 
Yamaguchi et al., 2004; Yamaguchi, 2006]. Основываясь на способности рыб накапливать 
микроэлементы в регистрирующих структурах в повышенных концентрациях [Запо-
рожец, 2006], японские исследователи по содержанию стронция и кальция в отолитах 
установили схемы и сроки миграций рыбы-лапши из морских вод в пресные и обратно. 
Также выявлено наличие у рыбы-лапши жилых особей, не совершающих миграций в 
море в период роста (нагула) [Arai et al., 2004], хотя большинством исследователей она 
определена как проходной вид. Кроме того, установлено «сосуществование во времени 
и в пространстве» анадромных и озерных форм [Arai et al., 2003].

В последние годы появился ряд публикаций, свидетельствующих о высокой чис-
ленности рыбы-лапши в российских водах Японского моря [Мухаметова, 2005, 2011], и 
в частности в зал. Петра Великого [Колпаков, 2010; Колпаков и др., 2013; Епур, Баланов, 
2015]. Значительные концентрации этой рыбы на ранних стадиях развития отмечены в 
ихтиопланктонных съемках. Такие работы, а также материалы, полученные с помощью 
других орудий лова (тралы, закидные невода), позволили прояснить некоторые вопро-
сы, связанные с распространением и экологией рыбы-лапши [Колпаков, 2010, 2016, 
2018; Колпаков и др., 2013; Епур, Баланов, 2015]. Так, ихтиопланктонные съемки в 
2003–2008 гг. в зал. Восток выявили большое количество личинок (в несколько десятков 
тысяч особей) в августе и сентябре и полное отсутствие рыбы-лапши в марте-июне 
[Соколовская и др., 2010]. Очень незначительное количество (несколько десятков штук 
за траление) в кутовой части Амурского залива молоди в октябре [Калчугин и др., 2007] 
и полное отсутствие ее в ноябре [Соколовская и др., 2010] оставляют невыясненным 
вопрос зимовки этого вида. 

С развитием прибрежного промысла в зал. Петра Великого с 1990-х гг. рыба-лапша 
в небольших количествах присутствует на рыбных рынках [Радченко, 2000]. В 2018 г. 
здесь начат ее специализированный промысел. В настоящей работе кратко освещены 
его первые результаты, а также обобщены имеющиеся в нашем распоряжении данные 
по биологическим характеристикам рыбы-лапши зал. Петра Великого.

Материалы и методы
Материалы по рыбе-лапше получены из уловов каравки ИП «Сапрыкин» в 

Амурском заливе (зал. Петра Великого) в нерестовый период 2018 г. (биологический 
анализ — 228 экз., массовый промер — 1300 экз.). Для сравнения использованы 
данные 2017 г. из того же района (биоанализ — 506 экз., промер — 1778 экз.). Так-
же в нагульный период 2017 г. из ставного невода в бухте Ильмовой (Уссурийский 
залив) промерено 120 экз. Кроме того, использованы данные неводных съемок 
2013–2015 гг. (биоанализ — 98 экз., промер — 110 экз.) в эстуарных зонах южного 
Приморья: зал. Ольги (устье р. Аввакумовка), зал. Посьета (реки Тесная, Гладкая), 
Амурский залив (р. Раздольная, мелководья зал. Углового), Уссурийский залив (реки 
Артемовка, Шкотовка и Суходол). Параметры малькового невода — длина 15,0 м, 
высота 2,5 м, ячея в кутце — 5 мм, 80 ловов. 

Результаты и их обсуждение
Рыба-лапша — моноцикличный вид, после нереста почти вся рыба погибает. 

Нерест протекает весной в апреле-мае на глубинах 0,2–1,5 м в солоноватых водах в 
приустьевых пространствах рек [Новиков и др., 2002; Колпаков и др., 2013; Колпаков, 
2018]. В уловах малькового невода в эстуариях Приморья встречается с апреля по 
октябрь [Колпаков, 2018]. Рыба-лапша имеет демерсальную, фито-, лито-, псаммо-
фильную икру [Мухаметова, 2005]. 

В зал. Петра Великого вид имеет ограниченное промысловое значение из-за его 
специфичности и малоизученности. Облов этой рыбы затруднен ее очень мелкими 
размерами — длина до 10 см, масса — 1,5 г. Кроме того, добываться рыба-лапша мо-
жет только в короткий нерестовый сезон (конец апреля — май), когда она формирует 
плотные скопления в прибрежье. До 2018 г. в зал. Петра Великого она изымалась 
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только в качестве прилова при промысле корюшки ставными орудиями лова. В 
2018 г. предприятиям Приморья было выдано 13 разрешений на вылов рыбы-лапши. 
Лов осуществлялся одним предприятием при помощи одной небольшой каравки (ло-
вушка 8 х 3 м, ячея дели 5–10 мм) в зал. Угловом с восточной стороны п-ова Де-Фриз 
на глубине 1,5 м. Базировался промысел на нерестовых скоплениях.

Уловы рыбы-лапши носили неравномерный характер: в начале промысла (23.04) 
они были небольшими, не превышая 200 кг в сутки, затем (02.05) резко увеличились 
вдвое. Такие резкие подъемы уловов наблюдались еще 2 раза (6.05 и 14–18.05) (рис. 2). 
Так как промысел базировался на нерестовых скоплениях, возможно, периодические 
колебания уловов связаны с особенностями биологии этого вида — порционностью 
нереста. 20 мая промысел был прекращен в связи с освоением рекомендованного вы-
лова в размере 20 т.

Рис. 2. Динамика уловов (кг/сут) рыбы-лапши в нерестовый период 2018 г. в зал. Угловом 
(зал. Петра Великого) 

Fig. 2. Catch dynamics (kg/day) for common icefish in the Uglovoy Bight in the spawning 
season of 2018

Поскольку эффективный промысел рыбы-лапши можно организовать только в 
нерестовый период, для исключения подрыва запасов необходимо придерживаться 
рекомендаций, которые уже были разработаны японскими учеными [Yamaguchi, 2006]. 
Для осуществления промысла рыбы-лапши в системе р. Ишикари (о. Хоккайдо) ими 
предложены следующие ограничения, которые должны способствовать оптимальному 
использованию запаса:

— не осуществлять промысел рыбы-лапши в начале нерестового хода, так как 
этот вид имеет порционный нерест;

— не осуществлять промысел рыбы-лапши в конце нерестового хода, чтобы из-
бежать изъятия неотнерестившихся самок;

— не ловить во время сизигийного прилива, когда на нерест идут самки с самым 
высоким гонадосоматическим индексом.

К вышесказанному считаем необходимым добавить:
— запретить промысел рыбы-лапши бреднем, который был перечислен в числе 

других разрешенных орудий лова в 2018 г., из-за повреждения нерестилищ с отложен-
ной на них икрой в течение всего промысла. 

В зал. Петра Великого в 2018 г. нерест рыбы-лапши проходил со второй декады 
апреля и почти до конца мая, массовый нерест — во второй декаде мая. Ее плотные 
концентрации наблюдались в зал. Угловом с восточной стороны п-ова Де-Фриз, куда 
впадают 4 речки: Угольная, Пятый Ключ, Овражная, Песчанка. Нерестовые подходы 
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ее отмечались также и к северо-западной части п-ова Де-Фриз, где морские воды 
Амурского залива распресняются впадающей на этом участке р. Шмидтовка (см. 
рис. 1). Основной нерест рыбы-лапши в 2018 г. был сосредоточен в кутовой части 
Амурского залива, на грунтах с мелкой галькой и крупнозернистым песком. Первые 
подходы рыбы-лапши в район промысла были отмечены 23 апреля, пик нереста на-
блюдался с 5 по 18 мая. И хотя 14–18.05 уловы были высокими, в биологическом 
анализе за 18 мая основное число самок имело небольшое количество икры. Скорее 
всего, нерест закончился после 20-х чисел мая. 

Весной 2018 г. в начале нереста длина рыбы-лапши (АС) в уловах варьировала от 
59,0 до 90,0 мм (среднее значение 74,9 мм), а масса — от 390,0 до 1078,0 мг (среднее 
значение — 750,2 мг). В конце нерестового хода длина изменялась от 65 до 87 мм, а 
масса от 400 до 1100 мг. По средним показателям длины и массы в течение всего не-
рестового сезона рыба-лапша была одинакова — соответственно 74,9 мм и 750,5 мг 
(рис. 3, 4, см. таблицу). 

Рис. 3. Размерный состав рыбы-лапши в мае 2018 г. в зал. Угловом
Fig. 3. Size composition of common icefish in May, 2018 in the Uglovoy Bight

Рис. 4. Весовой состав рыбы-лапши в мае 2018 г. в зал. Угловом
Fig. 4. Weight composition of common icefish in May, 2018 in the Uglovoy Bight 

В 2017 г. из промышленных уловов в зал. Петра Великого нами был собран мате-
риал по рыбе-лапше, которая встречалась здесь в качестве прилова. Наиболее заметные 
нерестовые скопления рыбы-лапши были отмечены в Амурском заливе — в районе 
п-ова Де-Фриз со стороны зал. Углового (см. рис. 1). Начало нереста было отмечено в 
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третьей декаде апреля, в первой декаде мая проходил массовый нерест. Длина произ-
водителей изменялась от 63,0 до 88,0 мм, среднее значение составило 73,2 мм; масса 
варьировала от 400 до 1000 мг при среднем значении 710 мг (рис. 5, 6; см. таблицу). 

Рис. 5. Размерный состав рыбы-лапши в апреле-мае 2017 г. в зал. Угловом
Fig. 5. Size composition of common icefish in April-May, 2017 in the Uglovoy Bight

Рис. 6. Весовой состав рыбы-лапши в апреле-мае 2017 г. в зал. Угловом
Fig. 6. Weight composition of common icefish in April-May, 2017 in the Uglovoy Bight

Для сравнительного анализа нами были также обобщены литературные данные по 
2013 г. [Колпаков и др., 2013]. Небольшие концентрации взрослых особей были отмечены 

Биологические характеристики рыбы-лапши в исследованных выборках
Biological parameters of common icefish, by samples

Год Период
Длина, AC, мм Масса, мг

n
lim M lim M

2013
Май 55–93 72,5 100–1200 616,7 98

Август 37–55 47,4 70–400 200,0 110

2017
Апрель 51–80 66,8 400–700 597,0 508

Май 63–88 73,2 400–1000 710,0 120

2018
6 мая 59–90 74,9 390–1078 750,2 114
18 мая 65–87 74,9 400–1100 750,5 114

Примечание. lim — пределы изменчивости; M — среднее значение; n — число исследо-
ванных рыб.
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с апреля до конца июля в зал. Ольги — в устье р. Аввакумовка, в зал. Петра Велико-
го — в эстуариях рек Тесная, Гладкая зал. Посьета, эстуарной зоне р. Раздольной и на 
мелководьях зал. Углового, относящихся к Амурскому заливу, эстуариях рек Артемовка, 
Шкотовка и Суходол Уссурийского залива; в августе-сентябре в эстуарии р. Суходол 
встречались сеголетки лапши-рыбы. Длина половозрелых особей изменялась от 55,0 до 
93,0 мм (среднее значение составило 72,5 мм), молоди — от 37,0 до 55,0 мм (среднее 
значение — 47,4 мм), масса рыб варьировала от 100,0 до 1200,0 мг при среднем значе-
нии 616,7 мг у взрослых рыб и от 70,0 до 400,0 мг (среднее — 200,0 мг) у молоди (рис. 
7, 8; см. таблицу). Нерестовый ход отмечен в конце апреля и мае, в преднерестовый и 
нерестовый периоды рыба-лапша была сосредоточена в лагунах, эстуариях, отмечалась 
в устьях рек [Колпаков и др., 2013]. 

Рис. 7. Размерный состав рыбы-лапши в водах южного Приморья в 2013–2015 гг.: май — 
взрослые, август — молодь 

Fig. 7. Size composition of common icefish in the waters at southern Primorye in May (adults) 
and August (juveniles) of 2013–2015

Рис. 8. Весовой состав рыбы-лапши в водах южного Приморья в 2013–2015 гг.: май — 
взрослые, август — молодь

Fig. 8. Weight composition of common icefish in the waters at southern Primorye in May (adults) 
and August (juveniles) of 2013–2015

Регулярно наблюдался нерест рыбы-лапши в Уссурийском заливе, в эстуариях 
рек Петровка и Суходол, впадающих в бухту Суходол [Колпаков и др., 2013]. Наши 
материалы 2017 г. подтверждают наблюдения Н.В. Колпакова с соавторами [2013]: в 
конце июля 2017 г. значительное скопление нагульной рыбы-лапши зашло в каравку 
в бухте Ильмовой. Орудие лова размером 36 х 12 м с ячеей 12 мм располагалось 
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в 550 м от берега на глубине 9,5 м. Рыба-лапша длиной 7–8 см занимала метровым 
слоем поверхностную площадь ловушки каравки около 500 м2. Скорее всего, она была 
вынесена из эстуариев бухты Суходол, чему способствовали существующие здесь тече-
ния [Афейчук и др., 2004]. В пользу этого предположения свидетельствует отсутствие 
поблизости какой-либо другой, кроме суходольской, эстуарной зоны. После нагула, 
возможно здесь, но глубже, и происходит дальнейшая зимовка этой рыбы. 

В зал. Восток непосредственных наблюдений за нерестом рыбы-лапши не прово-
дилось. Однако в июне-июле в течение ряда лет (2003–2008 гг.) в ихтиопланктонных 
съемках она в больших количествах присутствовала здесь на разных стадиях развития 
[Соколовская и др., 2010]. 

Заключение
Приведенные в настоящем сообщении сведения о некоторых чертах биологии 

рыбы-лапши, а также о ее концентрациях свидетельствуют о том, что при более целе-
направленных исследованиях этот вид может стать регулярным объектом прибрежного 
рыболовства в Приморье, хотя бы в ограниченных масштабах.
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