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Рассматривается влияние Сибирского антициклона (его долготное положение в 
январе-марте) на характер циклонической деятельности над дальневосточными морями 
и Тихим океаном зимой, весной и летом. Показано, что при сдвиге антициклона на вос-
ток количество сезонных циклонов над регионом, как правило, снижается, но сами они 
имеют высокую интенсивность; при западном положении антициклона повторяемость 
циклонов зимой, весной и летом увеличивается, а их активность ослабевает. Отмечает-
ся, что влияние Сибирского антициклона на циклоны весной и летом имеет не прямой, 
а опосредованный характер, через Дальневосточную депрессию, параметры которой 
коррелируют как с долготой центра антициклона, так и с циклоническими показателями 
(количеством и интенсивностью весенних и летних циклонов).
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Influence of the Siberian High longitudinal position on cyclonic activity over the Far 
Eastern Seas and the Pacific Ocean in winter, spring and summer is considered. Eastward 
shift of this atmospheric center causes general decreasing of number of cyclones over the 
region, but their intensity increases; on the contrary: cyclones are more frequent but weaker 
when the Siberian High is located in western position. The Siberian High, being a winter 
center, cannot influence directly on spring and summer cyclones, but it influences on forma-
tion of the Far Eastern Low, which intensity correlates with number and intensity of spring 
and summer cyclones.
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Введение
Исследования по изучению системы общей циркуляции атмосферы всегда 

актуальны и представляют значительный интерес для климатологов. К важнейшим 
звеньям циркуляции, безусловно, можно отнести центры действия атмосферы (ЦДА) 
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и циклоническую деятельность, взаимодействие которых не только отражает общие 
динамические процессы в атмосфере, но и влияет на многие особенности погоды и 
климата в различных районах.

На Дальнем Востоке одним из основных центров действия, определяющих в холод-
ный период года циркуляцию и погоду над материком и океаном, является Сибирский 
антициклон, роль которого в формировании климатических особенностей в регионе 
ранее уже отмечалась [Стехновский, 1962; Ильинский, 1965; Дмитриев, Иванов, 1976; 
Дашко и др., 1997; Бабкин и др., 2005; и мн. др.]. Этот сезонный максимум образуется в 
осенне-зимний период над выхоложенной поверхностью континента. Состояние анти-
циклона во многом определяет конфигурация высотной фронтальной зоны (ВФЗ). При 
слабом возмущении ВФЗ и преобладании в тропосфере зонального переноса антициклон 
ослаблен и смещен на восток; при развитом высотном гребне над Сибирью и ложбине 
над океаном антициклон располагается на западе [Ильинский, 1962; Калачикова, 1968]. 
По мнению В.И. Бабкина с соавторами [2005], именно долгота Сибирского антициклона, 
играя весьма существенную роль в формировании особенностей атмосферного режима 
зимой, относится к разряду наиболее надежных характеристик для описания характера 
циркуляционных синоптических процессов в Северном полушарии. 

В настоящей статье рассмотрено влияние Сибирского антициклона на развитие 
циклонической деятельности в Дальневосточном регионе. Выполнена оценка корре-
ляционной связи положения ЦДА с количеством и интенсивностью приземных цикло-
нов, проходящих над дальневосточными морями и северной частью Тихого океана в 
зимние месяцы, а также с состоянием Дальневосточной депрессии весной и летом и 
характеристиками циклонической деятельности в эти же сезоны. 

Поскольку с выходом циклонов в районы промысла всегда связано ухудшение 
погодных условий, что может отрицательно сказаться на работе добывающего флота, 
заблаговременная информация о предполагаемом характере циклоничности в раз-
личных районах в период предстоящей путины (по состоянию зимних атмосферных 
процессов) может быть весьма полезной для прогнозирования.

Материалы и методы
Исходными данными для анализа динамики центров действия атмосферы послу-

жили среднедекадные карты приземного давления, которые строились по ежедневным 
японским синоптическим приземным картам Японского метеорологического агентства 
(JMA) за 00 h по Гринвичу за период 1992–2020 гг.

Район 30–70о с.ш. 100о в.д.–160о з.д. был разбит на квадраты 10х10о, в узлах кото-
рых снимали значения приземного давления и осредняли их для каждых десяти дней 
месяца. Десятидневки характеризуют некую усредненную синоптическую ситуацию 
в распределении барических систем, позволяя тем самым получить информацию о 
положении (долгота, широта) и интенсивности (давление в центре) основных центров 
действия атмосферы, которые хорошо выявляются на подобных средних картах. В на-
стоящей работе долгота центра Сибирского антициклона определялась по положению 
окружности с максимальным значением давления, а долгота Дальневосточной депрес-
сии — по положению окружности с минимальным показателем давления. Параметры 
ЦДА, снятые с декадных карт, в дальнейшем осредняли по месяцам и сезонам, что дает 
возможность получить информацию о состоянии климатических центров в каждом 
конкретном сезоне. 

Оценка циклонической деятельности проводилась методом построения карт траек-
торий циклонов за каждый месяц года для района 30–60о с.ш. 130о в.д.–160о з.д., вклю-
чающего в себя дальневосточные моря (Японское, Охотское, Берингово), курильский 
район и северную часть Тихого океана. Для этого на специальные бланки наносились 
положения центров циклонов (рядом с которыми записывалось квадратное число зам-
кнутых изобар), проходивших над районом в течение каждого месяца. 
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Методика подсчета количества циклонов была следующей:
— район исследования разбивали на квадраты 5х5о и затем суммировали число 

центров циклонов (N), прошедших через каждый квадрат в течение месяца (фактиче-
ски определялось число циклоно-дней, но в дальнейшем в качестве синонимов будут 
использоваться термины «число», «количество», «повторяемость» циклонов); 

— по картам распределения количества циклонов определяли оси и очаги наи-
большей их повторяемости за каждый месяц (подобный способ расчета количества 
циклонов был предложен В.Ф. Ворониной [Хен, Воронина, 1986]). 

Для исследования были выбраны шесть районов: выделенный регион (30–60о с.ш. 
130о в.д.–160о з.д.); Берингово море (50–65о с.ш. 160о в.д.–160о з.д.); Охотское море 
(45–60о с.ш. 140–160о в.д.); Японское море (35–50о с.ш. 130–145о в.д.); курильский район 
(40–50о с.ш. 140–160о в.д.); северная часть Тихого океана (40–50о с.ш. 170о в.д.–170о з.д.), 
для каждого из них отдельно определяли число циклонов, проходивших над ними 
в течение каждого месяца. Количество циклонов зимой определялось для периода 
1992–2020 гг., весной и летом — для периода 1995–2020 гг.

Важнейшей характеристикой любого циклонического образования является его 
интенсивность, выраженная в индексе циклоничности, которая отражает кинетическую 
энергию массы воздуха, вовлеченного в циклоническую активность, и является даже 
более информативной характеристикой, чем давление в центре циклона [Тунеголовец, 
2007; Поднебесных, 2010]. В нашем случае в качестве такого показателя был выбран 
индекс циклоничности (К) А.В. Куницына [1956], который определялся для тех же 
5-градусных квадратов по числу замкнутых изобар (n), очерчивающих каждый циклон 
(на японских синоптических картах изобары проведены через 4 гПа), возведенный в 
квадратную степень (n2). Эта величина пропорциональна кинетической энергии массы 
воздуха, вовлеченной в циклоническую циркуляцию, и позволяет характеризовать энер-
гетическую активность циклонов в каждом «локальном» квадрате в течение месяца, 
для которого была составлена сборно-кинематическая карта. Для оценки интенсив-
ности циклоничности в регионе и каждом выделенном районе методом поквадратного 
суммирования подсчитывался общий индекс циклоничности K = Σn2.

Для определения средней интенсивности циклонов в каждом квадрате вычисля-
лось отношение суммы индекса циклоничности к числу (N) циклонов (ΣК/N). Подробно 
методика расчета описана ранее [Глебова, 2012]. 

Месячные значения количества и средней интенсивности циклонов суммировали 
для трех рассматриваемых сезонов: зима (январь-март), весна (апрель-июнь), лето 
(июль-сентябрь), и затем формировали многолетние ряды данных для каждого района 
за периоды 1992–2020 гг. (циклоны зимой) и 1995–2020 гг. (циклоны весной и летом).

Для лучшей сравнимости результатов и исключения краткопериодной изменчи-
вости все ряды сглажены осреднением по 5-летним периодам.

Количественная оценка степени связи изменений долготы центра Сибирского 
антициклона с характеристиками циклонической деятельности и Дальневосточной 
депрессии проводилась методом корреляционного анализа. Для определения значи-
мости связи для 25-летнего ряда наблюдений было установлено пороговое значение 
коэффициента корреляции, соответствующее R = 0,42 при p = 0,05.

Результаты и их обсуждение
Согласно представлениям О.К. Ильинского [1965] характер синоптических про-

цессов на Дальнем Востоке в холодные сезоны года определяется двумя связанными 
между собой факторами: положением и интенсивностью Сибирского антициклона и 
циклонической деятельностью. Полученные нами количественные оценки связи между 
этими факторами представлены в табл. 1 и на рис. 1. 

Как следует из данных табл. 1, динамика числа циклонов во всех районах кор-
релирует отрицательно с изменением положения антициклона, но статистически 



882

Глебова С.Ю.

значимой корреляция является только для всего региона и Охотского моря (соот-
ветственно R = –0,54 и R = –0,56). Наоборот, средняя интенсивность циклонов, вы-
раженная в индексах циклоничности, с местоположением центра антициклона связана 
положительным образом, причем корреляция оказалась значимой для всех без исклю-
чения районов. Получается, что зимой важным условием для роста числа циклонов 
и снижения их активности во всем регионе является отход Сибирского максимума на 
запад, а при его восточном положении происходит сокращение числа атмосферных 
вихрей и их усиление (на это ранее обращал внимание и О.К. Ильинский [1965]). 

До начала 2010-х гг. повторяемость циклонов в разных районах менялась не 
очень согласованно и с долготой максимума, и друг с другом. Например, в середине 
2000-х гг., когда антициклон находился в крайнем восточном положении, заметное 
сокращение числа циклонов происходило лишь над северным районом Тихого океана 
и Беринговым морем, в то время как над Охотским, Японским морями и курильским 
районом они следовали достаточно часто. В течение 2010-х гг. на фоне стремитель-
ного отхода максимума на запад повторяемость циклонов повсеместно возросла до 
максимальных значений. Зато интенсивность циклонов (индекс циклоничности) во 
всех районах менялась практически синхронно с долготой центра: «пик» интенсив-
ности пришелся на 2000-е гг. (в Охотском море отмечался в конце этого десятилетия), 
а самые «слабые» циклоны наблюдались в 1990 и 2010-е гг.

Период формирования, стабилизации и разрушения Сибирского максимума охватыва-
ет большую часть года (октябрь-апрель). Поэтому можно предположить, что его состояние 
в течение зимы сказывается на характере атмосферных процессов и в остальные сезоны. 

Разрушение антициклона чаще всего происходит в апреле, когда он ослабевает 
и распадается на отдельные ядра [Простяков, 1947; Морозова, 2014]. Весной одно из 
таких ядер иногда устанавливается над Охотским морем, что способствует форми-
рованию охотского антициклона. Приходящие к побережью материковые циклоны 
не могут далее следовать через эту область высокого давления и задерживаются над 
бассейном р. Амур, где образуется весенне-летний центр действия — Дальневосточ-
ная депрессия, которая является «обратимой» по отношению к зимнему Сибирскому 
антициклону, т.е. формируется в том же районе, но после него. Поэтому не случайно, 
что межгодовые изменения обоих сезонных ЦДА оказались связаны между собой, 
причем весной с положением предшествующего антициклона в большей степени (с 
отрицательным знаком) коррелирует интенсивность депрессии (давление в центре) 
(R = –0,64), а летом — долгота ее центра (R = 0,54) (табл. 2). 

Если зимой центр Сибирского антициклона находился преимущественно восточ-
нее обычного положения, то весной и летом Дальневосточная депрессия также будет 
смещена к востоку и северу, а весной будет еще и более глубокой; после западного 
положения антициклона наблюдается последующее смещение депрессии к западу и 
югу, и весной ее активность может быть снижена. 

Таблица 1
Коэффициенты корреляции межгодовых изменений долготы Сибирского антициклона 

и количества и интенсивности зимних циклонов в разных районах региона
Table 1

Coefficients of correlation between interannual variations of the Siberian High center longitude  
and number and intensity of winter cyclones, by areas of the Far-Eastern region

Весь  
регион

Берингово
море

Тихий  
океан

Охотское
море

Японское
море Курилы

Количество циклонов
Долгота Сибирского 
антициклона –0,54 –0,17 –0,36 –0,56 –0,14 –0,27

Средняя интенсивность циклонов 
Долгота Сибирского
антициклона 0,79 0,52 0,84 0,55 0,72 0,57



883

Сибирский антициклон как важный фактор развития циклонической деятельности...

Рис. 1. Многолетний ход долготы центра Сибирского антициклона в сравнении с коли-
чеством (левый столбец) и средней интенсивностью (правый столбец) зимних циклонов в 
разных районах региона

Fig. 1. Dynamics of the Siberian High center longitude coupled with number (left panels) and 
average intensity (right panels) of winter cyclones, by areas of the Far-Eastern region
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Образование депрессии чаще всего происходит за счет «местных» циклонов, воз-
никающих в этом же районе, но нередко сюда поступают и циклоны из других областей 
Азии, интенсивность которых имеет большое значение для ее дальнейшего развития. 
Ранее показано [Погосян, 1947; Полянская, 2011], что часть приходящих атмосферных 
минимумов бывают неглубокими и быстро заполняются в области депрессии, но некото-
рые из них следуют далее, на акватории дальневосточных морей, и углубляются. Исходя 
из этого можно предположить, что депрессия сама способна «регулировать» характер 
циклогенеза в регионе. Как показывают данные табл. 3 и 4, воздействие депрессии на 
процесс циклогенеза весной и летом проявляется по-разному. Весной определяющим 
фактором можно назвать глубину депрессии, поскольку только этот показатель демон-
стрирует значимую корреляционную связь с интенсивностью циклонов во всех без ис-
ключения районах, а с их количеством — в наибольшем числе районов (табл. 3). 

Таблица 3
Коэффициенты корреляции между межгодовыми изменениями характеристик  
Дальневосточной депрессии и динамикой циклонической деятельности весной  

(апрель-июнь) по районам 
Table 3

Coefficients of correlation between interannual variations of the Far-Eastern Low parameters  
and number and intensity of spring (April-June) cyclones, by areas of the Far-Eastern region

Дальневосточная 
депрессия Регион Берингово

море
Тихий  
океан

Охотское  
море

Японское
море Курилы

Количество циклонов
Широта –0,08 0,21 –0,44 0,37 0,46 0,41
Долгота –0,28 0,11 –0,63 0,23 0,27 0,23
Давление в центре 0,43 0,67 0,26 0,55 0,27 0,23

Средняя интенсивность циклонов
Широта 0,15 0,14 0,21 –0,37 –0,38 –0,26
Долгота 0,27 0,23 0,31 –0,22 –0,22 –0,14
Давление в центре –0,65 –0,51 –0,74 –0,51 –0,44 –0,75

Летом динамика интенсивности циклонов практически во всех районах (за ис-
ключением Японского моря) коррелирует с изменениями долготы депрессии, а с по-
вторяемостью циклонов связь не так очевидна, поскольку значимой является лишь 
для всего региона в целом и Северной Пацифики (табл. 4). Характерно, что именно 
эти сезонные показатели состояния Дальневосточной депрессии демонстрируют наи-
более тесную связь с изменениями положения Сибирского антициклона (см. табл. 2).

Интерпретировать полученные результаты можно следующим образом. В случаях 
хорошего развития Дальневосточной депрессии весной число циклонов, выходящих 
в регион, чаще всего сокращается, но при этом они более интенсивные. Такой харак-
тер развития процессов отмечался в течение 2000-х гг., когда на протяжении всего 
десятилетия давление в центре депрессии держалось на самом низком уровне, т.е. 

Таблица 2
Коэффициенты корреляции между изменениями долготы центра Сибирского антициклона  

и характеристик Дальневосточной депрессии весной (апрель-июнь) и летом (июль-сентябрь)
Table 2

Coefficients of correlation between interannual variations of the Siberian High center longitude  
and parameters of the Far-Eastern Low in spring (April-June) and summer (July-September)

Дальневосточная депрессия весной Дальневосточная депрессия летом

Широта Долгота Давление  
в центре Широта Долгота Давление  

в центре
Долгота Сибирского 
антициклона 0,45 0,58 –0,64 0,46 0,54 –0,11
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ее активность постоянно была повышенной, а число циклонов практически во всех 
районах быстро сокращалось и к концу десятилетия достигло минимальных значе-
ний. При этом индекс циклоничности как показатель интенсивности циклонов везде 
был максимальным (рис. 2). Слабое развитие депрессии (повышенное давление в ее 
центре) пришлось на периоды конца 1990-х и 2010-е гг. В эти годы циклоны в регион 
выходили часто, но индекс циклоничности во всех районах был наиболее низким, что 
указывает на слабую циклоническую активность. В летние месяцы континент хоро-
шо прогревается, поэтому приходящие в район Дальневосточной депрессии циклоны 
становятся глубокими, высокими, малоподвижными образованиями, в свою очередь 
способствующими появлению над дальневосточными морями новых частных циклонов 
[Ильинский, 1965], поэтому характер циклогенеза над ними в большей степени начинает 
определяться расположением депрессии по отношению к побережью. Благоприятным 
условием для частого выхода на акватории дальневосточных морей летних циклонов 
(как правило, малоинтенсивных) является западное расположение депрессии (как это 
было в 2000-е и середине 2010-х гг.). И наоборот, из приближенной к побережью де-
прессии циклоны на акватории морей выходят реже, но бывают наиболее глубокими 
(на рубеже 2000/2010-х гг.) (рис. 3).

Таким образом, и весной, и летом развитие циклоничности над дальневосточными 
морями зависит от состояния Дальневосточной депрессии, которое (как это было пока-
зано выше) связано с долготным положением Сибирского антициклона в январе-марте. 
Этим механизмом объясняется связь состояния антициклона с характером весеннего 
и летнего циклогенеза над регионом, убедиться в котором позволяют результаты кор-
реляционного анализа (табл. 5) и графики на рис. 4 и 5. 

И весной, и летом изменения долготы антициклона и количества циклонов кор-
релируют отрицательно (за исключением лета в Беринговом и Охотском морях), а из-
менения интенсивности — положительно, со значимыми коэффициентами. Хорошую 
согласованность между этими показателями демонстрируют и графики на рис. 4 и 5. Эти 
закономерности подобны обнаруженным при оценке влияния Сибирского максимума 
на характер зимней циклонической деятельности (см. табл. 1, рис. 1). 

Таким образом, при устойчивом расположении Сибирского антициклона в январе-
марте на востоке Евразии количество зимних, весенних и летних циклонов в регионе 
сокращается, но возрастает их интенсивность. При западном положении антицикло-
на выход циклонов на дальневосточные моря во все сезоны происходит активно, но 
их интенсивность, как правило, невысокая. Следовательно, энергетические ресурсы 
циклонов (их интенсивность) во многом зависят от местоположения максимума, по-

Таблица 4
Коэффициенты корреляции между межгодовыми изменениями характеристик 
Дальневосточной депрессии и динамикой циклонической деятельности летом  

(июль-сентябрь) по районам 
Table 4

Coefficients of correlation between interannual variations of the Far-Eastern Low parameters  
and number and intensity of summer (July-September) cyclones, by areas of the Far-Eastern region

Дальневосточная 
депрессия Регион Берингово

море
Тихий  
океан

Охотское  
море

Японское
море Курилы

Количество циклонов
Широта –0,34 0,18 –0,22 –0,52 –0,80 –0,56
Долгота –0,61 0,05 –0,62 –0,20 0,14 –0,27
Давление в центре –0,09 –0,20 –0,24 0,60 0,66 0,52

Средняя интенсивность циклонов
Широта 0,39 0,55 0,10 0,75 0,09 0,75
Долгота 0,60 0,68 0,55 0,51 0,10 0,69
Давление в центре 0,03 –0,06 0,40 –0,63 –0,16 –0,37
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Рис. 2. Многолетний ход интенсивности Дальневосточной депрессии весной по сравне-
нию с количеством (левый столбец) и интенсивностью (правый столбец) весенних циклонов 
в разных районах региона

Fig. 2. Dynamics of the Far Eastern Low intensity in spring coupled with number (left panels) 
and intensity (right panels) of spring cyclones, by areas of the Far-Eastern region
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Рис. 3. Многолетний ход долготы Дальневосточной депрессии летом в сравнении с ко-
личеством (левый столбец) и интенсивностью (правый столбец) летних циклонов в разных 
районах региона

Fig. 3. Dynamics of the Far-Eastern Low intensity in summer coupled with number (left panels) 
and intensity (right panels) of summer cyclones, by areas of the Far-Eastern region
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Таблица 5
Корреляционная связь межгодовых изменений долготы Сибирского антициклона  
в январе-марте с динамикой количества и интенсивности циклонов по районам  

весной и летом 
Table 5

Coefficients of correlation between interannual variations of the Siberian High center longitude  
in January-March and number and intensity of cyclones in spring and summer,  

by areas of the Far-Eastern region
Динамика 
циклонов Регион Берингово

море
Тихий 
океан

Охотское 
море

Японское 
море Курилы

Долгота Сибирского антициклона зимой — циклоны весной
Количество –0,75 –0,59 –0,84 –0,41 –0,32 –0,25
Интенсивность 0,82 0,67 0,85 0,41 0,46 0,56

Долгота Сибирского антициклона зимой — циклоны летом
Количество –0,40 0,37 –0,58 0,19 –0,12 –0,02
Интенсивность 0,86 0,60 0,69 0,65 0,53 0,70

скольку значимая корреляционная связь изменений индекса циклоничности и долготы 
центра антициклона во всех выделенных районах сохраняется на протяжении трех 
сезонов подряд. 

Попытаемся объяснить этот результат исходя из известных представлений об 
особенностях формирования региональных синоптических процессов. 

Зимой характерной особенностью крупномасштабных атмосферных процессов 
является возникновение над Западной Сибирью высотного гребня, а над Восточной 
Сибирью и Дальним Востоком — высотной ложбины. Между ними (Забайкалье, 
бассейн Амура) за счет термических, орографических и циркуляционных факторов 
складываются условия для накопления массы воздуха и, как следствие, формирова-
ния Сибирского антициклона. Местоположение этого ЦДА определяется характером 
переносов в тропосфере: при развитии над Дальним Востоком зональных процессов 
антициклон смещен на восток, а при меридиональных процессах занимает западное 
положение [Ильинский, 1965].

В первом случае (зональные переносы) тропосферные ложбины и гребни слабо 
выражены и достаточно подвижны. Антициклон, располагаясь вблизи побережья, 
становится преградой для выхода на акватории дальневосточных морей западных 
циклонов [Калачикова, 1968]. Сюда чаще начинают поступать южные циклоны, ме-
нее численные по сравнению с континентальными, но с хорошим запасом энергии. 
Проходя над водной поверхностью, они быстро углубляются и превращаются в мощ-
ные вихри. Весной антициклон начинает разрушаться и распадаться на отдельные 
ядра, что способствует формированию над выхоложенной поверхностью Охотского 
моря поля высокого давления (охотского антициклона). В результате этого западные 
циклоны начинают стационировать над континентальными районами, и образуется 
хорошо развитая квазистационарная Дальневосточная депрессия [Ильинский, 1960], 
положение которой коррелирует с долготой Сибирского максимума. При зональных 
процессах активность весенне-летних циклонов высокая [Ильинский, 1960], главным 
образом за счет южных циклонов, нередко тайфунов. Период восточного положения 
антициклона и выхода в регион во все сезоны наиболее глубоких южных циклонов 
пришелся на 2000-е гг., хотя в отдельных районах отмечались свои особенности. На-
пример, в Охотском море зимой и весной, а в курильском районе весной и летом пик 
активности циклонов наблюдался в начале 2010-х гг., т.е. в фазу начала смещения 
антициклона на запад (рис. 1, 4, 5); в Японское море наиболее интенсивные циклоны 
весной выходили также в начале 2010-х, а летом — в начале 2000-х гг. Но в целом 
характер изменения долготы центра максимума и индексов циклоничности во все 
сезоны был очень схожим (рис. 4, 5). 
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Рис. 4. Динамика долготы центра Сибирского максимума зимой в сочетании с количе-
ством (левый столбец) и интенсивностью (правый столбец) весенних циклонов по районам 
Дальневосточного региона 

Fig. 4. Dynamics of the Siberian High center longitude in winter coupled with number (left 
panels) and intensity (right panels) of spring cyclones, by areas of the Far-Eastern region
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Рис. 5. Динамика долготы центра Сибирского максимума зимой в сочетании с количе-
ством (левый столбец) и интенсивностью (правый столбец) летних циклонов по районам 
Дальневосточного региона 

Fig. 5. Dynamics of the Siberian High center longitude in winter coupled with number (left 
panels) and intensity (right panels) of summer cyclones, by areas of the Far-Eastern region
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Сибирский антициклон как важный фактор развития циклонической деятельности...

В случае преобладающего развития зимой меридиональных переносов над даль-
невосточными морями располагается высотная ложбина, а над Сибирью — хорошо 
выраженный малоподвижный гребень, под которым устанавливается Сибирский анти-
циклон. В передней части мощного антициклона усиливается адвекция на юг холодного 
воздуха, что приводит к обострению полярного атмосферного фронта [Ильинский, 
1965]. При этом циклогенез над Дальним Востоком развивается бурно главным об-
разом за счет неглубоких западных циклонов со слабым запасом энергии. Подчиняясь 
ведущему потоку, траектории циклонов имеют преимущественно меридиональную 
направленность, и весьма часто достигают Охотского моря. Не случайно, что именно в 
этом районе их количество показало значимую отрицательную связь с долготой центра 
Сибирского антициклона (см. табл. 1). 

Большая продолжительность меридиональных процессов зимой, как правило, уве-
личивает и продолжительность группы зимних типов атмосферной циркуляции весной 
[Ильинский, 1960; Савина, Хмелевская, 1969]. Благодаря тому, что высотная ложбина 
над прибрежными районами еще сохраняется, выход ядер высокого давления на аква-
торию Охотского моря происходит неактивно, вследствие чего охотский антициклон 
бывает слабо выраженным. Одновременно над материком, все еще находящимся под 
влиянием высотного гребня, также формируется депрессия, но и она является «вялой» 
и, как правило, смещена на юго-запад. Из области этого ЦДА в регион начинают вы-
ходить многочисленные западные циклоны, преимущественно неглубокие, и подобная 
картина сохраняется в последующем летнем сезоне. 

За весь рассматриваемый период антициклон отходил к западу дважды. В конце 
1990-х гг. смещение было незначительным, и, вероятно, поэтому его влияние на выход 
сезонных циклонов в разных районах проявлялось неодинаково. Только в Охотском, 
Японском морях и прикурильском районе высокая повторяемость циклонов в эти годы 
отмечалась во все сезоны, в то время как в Беринговом море увеличивалось число 
только весенних и летних циклонов, а над Тихим океаном — зимних. Но во всех без 
исключения районах интенсивность циклонов была слабой (см. рис. 1, 4, 5). В течение 
2010-х гг., когда антициклон отходил на запад стремительными темпами, развитие ци-
клоничности в регионе происходило очень слаженно: повсеместно количество циклонов 
увеличилось, а их интенсивность во все сезоны была крайне низкой. 

Как видно из представленных графиков, в многолетнем плане смещение центра 
Сибирского максимума в западном или восточном направлении носит постепенный и 
довольно длительный характер. Поскольку в конце прошлого десятилетия он достиг 
своего крайнего западного положения, то, скорее всего, в течение 2020-х гг. может 
начаться его возвратное движение на восток. Исходя из этого следует ожидать, что 
количество неглубоких полярно-фронтовых циклонов над дальневосточными морями 
будет сокращаться, а число субтропических вихрей высокой интенсивности — увели-
чиваться, и это коснется всех сезонов.

Основным принципом долгосрочных синоптических прогнозов является един-
ственность и непрерывность атмосферной среды, когда возникающие возмущения на 
одном участке передаются и в другие части, с запаздыванием и изменением характера 
возмущения*. С этой точки зрения, выявленные асинхронные связи могут иметь боль-
шое прогностическое значение: по положению Сибирского максимума зимой можно 
предсказать характер циклогенеза над дальневосточными морями в последующие 
весенний и летний сезоны. Как правило, изменение характеристик циклонов (их числа 
и интенсивности) влекут за собой перераспределение различных показателей в атмос-
фере и верхнем слое океана. Поэтому заблаговременная информация об особенностях 
циклонической деятельности в ближайшие годы может использоваться, например, для 
оценки погодно-климатических условий предстоящих путин. 

* Статистические методы долгосрочного прогноза погоды. Учебно-методическое пособие 
для магистров направления «Гидрометеорология». Казань: Казан. гос. ун-т, 2018. 21 с.
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Заключение
Выявленные количественные связи наглядно свидетельствуют о большой роли 

зимнего Сибирского антициклона в формировании синоптических условий в Дальне-
восточном регионе. Оказалось, что колебание центра антициклона в западном–восточ-
ном направлениях влияет на особенности развития циклонической деятельности над 
дальневосточными морями не только зимой, но и в последующих весеннем и летнем 
сезонах. При этом зимой влияние максимума на характер циклогенеза происходит 
напрямую, а весной и летом — опосредованно, через состояние Дальневосточной де-
прессии (ее интенсивность и расположение), параметры которой показали значимую 
корреляционную связь с долготой антициклона. 

При сдвиге Сибирского антициклона на восток ближе к побережью он становится 
препятствием для выхода на дальневосточные моря большого количества западных 
циклонов, а циклоническая деятельность здесь чаще всего развивается за счет более 
редких циклонов, приходящих с южных широт. Весной и летом, также вблизи побере-
жья, формируется активная Дальневосточная депрессия. Поэтому в периоды восточного 
положения Сибирского антициклона количество сезонных циклонов над районами 
региона либо бывает низким, либо имеет тенденцию к снижению, но сами барические 
минимумы обладают высокой энергией. Подобная ситуация максимального развития 
циклонов была характерна для 2000-х гг. 

При смещении Сибирского максимума (и Дальневосточной депрессии в после-
дующие сезоны) на запад материковые циклоны зимой, весной и летом поступают в 
регион значительно чаще, но, как правило, имеют невысокую интенсивность. Дрейф 
антициклона в западном направлении отмечался в конце 1990-х и 2010-е гг., причем в 
первом случае смещение было незначительным, а во втором — устойчивым и более 
заметным. Именно в течение 2010-х гг. число циклонов во всех районах Дальнего 
Востока приблизилось к максимальному значению, а индекс циклоничности (как по-
казатель энергоемкости и интенсивности циклонов) также повсеместно снизился до 
самых минимальных показателей. 

Учитывая, что долготное перемещение центра Сибирского максимума носит 
долгопериодный характер, можно заблаговременно прогнозировать сезонные особен-
ности циклонической деятельности (а следовательно, и погодный режим) в регионе 
на ближайшие годы и оценивать, насколько благоприятными могут быть условия в 
периоды работы рыбодобывающих и научных судов.
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