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Аннотация. Обобщены данные донных траловых съемок у юго-западного 
Сахалина, оценки площади нерестилищ сельди в прибрежье южной части острова, 
плотности икринок в кладках, а также статистика промысла и сообщения в средствах 
массовой информации за период с 2000 по 2020 г. Начиная с 2015 г. у южного Сахалина 
(юго-западное и юго-восточное побережья, зал. Анива) и южных Курильских островов 
наблюдается увеличение запасов сельди сахалино-хоккайдской популяции. Показано, 
что повсеместно в пределах российской части ее ареала возрастают численность не-
рестовых рыб, площади нерестилищ и плотность кладок икры. Биомасса нерестовой 
сельди в 2020 г. у юго-западного Сахалина оценена в 35,5 тыс. т, у юго-восточного 
побережья — 62,5 тыс. т, в 2021 г. в зал. Анива она достигла 21,6 тыс. т. Общий вы-
лов сельди у о. Сахалин и южных Курильских островов в 2021 г. составил 8,3 тыс. т. 
Эти факты указывают на рост запасов сельди сахалино-хоккайдской популяции после 
длительной депрессии. В случае сохранения данной тенденции эта сельдь способна 
вновь стать важным объектом промысла в Сахалино-Курильском регионе.
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Abstract. Data of bottom trawl surveys at southwestern Sakhalin and surveys of the 
herring spawning grounds at southern Sakhalin and Kuril Islands are summarized, with as-
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sessment of the spawning grounds size and the eggs density in clutches. Fishery statistics and 
media reports are overviewed, as well. The stock of the Sakhalin-Hokkaido population increases 
since 2015, both off southwestern and southeastern coasts of Sakhalin, in the Aniva Bay, and 
at southern Kuril Islands. Number of the spawning herring increases everywhere within the 
Russian waters, as well as the size of spawning grounds and the density of eggs laying. In par-
ticular, the biomass of spawning herring was estimated in 2020 as 35.5 . 103 t at southwestern 
Sakhalin and 62.5 . 103 t at southeastern Sakhalin; it was 21.6 . 103 t in the Aniva Bay in 2021; 
the total catch of herring in the waters at Sakhalin Island and southern Kuril Islands reached 
8.3 . 103 t in 2021. The stock of Sakhalin-Hokkaido herring is restoring after long depression, 
so this species is capable to return to the list of the major objects for fishery in the Sakhalin-
Kuril region of Russia.

Keywords: Sakhalin-Hokkaido herring, Sakhalin, southern Kuril Islands, spawning, 
spawning grounds, fish abundance.
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Введение
Сахалино-хоккайдская популяция сельди Clupea pallasii до середины 1950-х гг. 

характеризовалась максимальной численностью и относилась к одной из крупнейших 
в Северной Пацифике. В годы высокой численности ее ареал простирался от западного 
побережья о. Хонсю до западного и юго-восточного побережий Сахалина и зал. Анива, 
включал прибрежную зону о. Хоккайдо, южных Курильских островов и был привязан к 
зоне влияния Цусимского течения и его ответвлений. Нерестовые подходы начинались 
в марте-апреле у японских берегов и заканчивались в мае — начале июля у южного по-
бережья о. Сахалин на северной границе ареала популяции [Фридлянд, 1951; Пискунов, 
1952; Световидов, 1952; Пробатов, 1953, 1954; Пушникова, 1994; Фадеев, 2003]. 

Сахалино-хоккайдская популяция сельди обеспечивала в этот период и максимальные 
уловы среди других популяций тихоокеанской сельди. Возникновение промысла сельди 
у японских берегов датируется серединой XV века, у сахалинского побережья — второй 
половиной XIX века, хотя упоминания о лове сельди известны с середины XVII века. 
Промысловая статистика ведется с 1870 г. у побережья о. Хоккайдо и с 1876 г. у о. Са-
халин. Согласно этим данным пик вылова сельди пришелся на конец XIX — начало 
XX века. Максимальный вылов сельди сахалино-хоккайдской популяции (973 тыс. т) 
был достигнут в 1897 г. у побережья о. Хоккайдо. Наибольшее развитие сельдяного про-
мысла у побережья о. Сахалин приходится на 1920–1940-е гг. Вылов сельди у японских 
островов в 1920-е — середине 1950-х гг. достигал 100–550 тыс. т в год, у сахалинских 
берегов (юго-западное и юго-восточное побережье, заливы Анива и Терпения) — 
также около 100–500 тыс. т. У южного Сахалина максимальный вылов (505 тыс. т) 
отмечен в 1931 г. В 1950-е гг. наблюдалось резкое сокращение запасов сельди сахалино-
хоккайдской популяции и, как следствие, уменьшение ее вылова у сахалинских берегов 
до 30–70 тыс. т. С 1960-х гг. популяция достигла минимального уровня численности 
более чем за столетний период наблюдений. Вылов нагульной сельди в 1990–2000-е гг. 
не превышал 1–3 тыс. т в год, промысел нерестовой сельди был запрещен [Пробатов, 
1954; Iizuka, Morita, 1991; Пушникова, 1994, 1996; Nagasawa, 2001; Kobayashi, 2002; 
Зверькова, Антонов, 2017; Ившина, 2021; Нагульная сельдь…, 2021*]. 

По мере снижения численности, соответственно, сокращался и репродуктивный 
ареал популяции. Так, на севере о. Хонсю подходы сельди сахалино-хоккайдской по-
пуляции на нерест прекратились в начале XX века, на юге о. Хоккайдо — в 1920-е гг., 
в прибрежной зоне о. Кунашир — в конце 1940-х гг., в районах основного нереста у 
юго-западного Сахалина и в зал. Анива — в конце 1950-х гг. С 1960-х гг. полностью 

* Нагульная сельдь — 2021 (путинный прогноз). Владивосток: ТИНРО, 2021. 101 с.
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отсутствовал нерест на традиционных нерестовых участках, характерных для периода 
высокой численности. Такие масштабы сокращения площади нерестовых подходов и 
вылова согласуются с уменьшением численности сахалино-хоккайдской популяции 
сельди и являются свидетельством ее крайне угнетенного состояния [Световидов, 
1952; Пробатов, 1953, 1954; Пушникова, 1994; Фадеев, 2003]. 

Начиная с середины 2010-х гг. наблюдается поступательный рост запасов сельди 
в водах, прилегающих к о-вам Хоккайдо, Сахалин и южным Курильским [Ресурсная 
оценка…, 2020*; Ившина, 2021; Нагульная сельдь…, 2021**; Перов, 2021]. В связи с 
этим в настоящей работе рассматривается состояние запасов и динамика вылова сель-
ди у южного побережья о. Сахалин и у южных Курильских состровов в 2000–2021 гг. 

Материалы и методы
В основу работы положены архивные материалы и результаты обследования 

нерестилищ сельди у южного побережья о. Сахалин в 2018 и 2020–2021 гг., которые 
были у юго-восточного побережья на участке от мыса Сенявина до мыса Дальримпля 
в мае 2018 г. и мае 2020 г., у юго-западного побережья от мыса Лопатина до мыса Ста-
рицкого в апреле-мае 2020 г. и в зал. Анива от мыса Анастасии до мыса Белый Камень 
в апреле-мае 2021 г. (рис. 1). 

Рис. 1. Схема районов обследования нерестилищ сельди у южного Сахалина в апреле-мае 
2018, 2020, 2021 гг.

Fig. 1. Scheme of surveyed spawning grounds of herring at southern Sakhalin in April-May of 
2018, 2020, 2021

	 * Ресурсная оценка запасов сельди у о. Хоккайдо в 2020 году: http://abchan.fra.go.jp/
digests2021/digest/2021_23.pdf (на яп. яз.). Дата обращения: 02.12.2021.

** Нагульная сельдь..., 2021. 
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Икорные съемки выполняли с помощью водолазов обычно через 5–10 дней после 
массового нереста сельди по заранее намеченной схеме станций на глубинах от не-
скольких сантиметров до 5–12 м в пределах развития пояса водорослей и морских трав. 
Пробы отбирали в зависимости от плотности произрастания макрофитов и обыкрения 
субстрата с площадки 25 × 25 или 10 × 10 см и далее фиксировали в 4 %-ном растворе 
формалина. Обработка проб субстрата с икрой сельди осуществлялась в камеральных 
условиях. Также выполняли осмотр прибрежной полосы с целью выявления икры в 
выбросах и ее визуального количественного учета. На основе полученных данных 
выполнен расчет численности и биомассы нерестовых рыб по методике, принятой 
для подобного рода работ в дальневосточных морях [Качина, 1967; Науменко, 2001].

 Промысловая статистика приведена по информации Сахалино-Курильского терри-
ториального управления Росрыболовства и из опубликованных источников [Пискунов, 
1952; Румянцев, 1958; Чернявский, 1958; Ившина, 2021]. 

Результаты и их обсуждение
В течение нескольких десятилетий с 1960-х по середину 2010-х гг. численность 

сельди сахалино-хоккайдской популяции у южного побережья о. Сахалин находилась на 
минимальном уровне за весь период наблюдений с конца XIX века. Динамику числен-
ности сельди хорошо отражает протяженность участков побережья, используемых ею 
для нереста. Так, площадь нерестилищ у юго-западного побережья Сахалина (основной 
район нереста сельди в южной части острова) во второй половине 1950-х гг. достигала 
1165–5525 тыс. м2, уже в 1960-е гг. она существенно уменьшилась, а в 1980-е — начале 
1990-х гг. сократилась до 5–300 тыс. м2. За эти же годы при снижении протяженности 
нерестовых участков уменьшилась и плотность кладок икры, в среднем с 2,0–6,0 до 
0,4–0,8 млн икр./м2. Подходы половозрелых рыб к побережью в мае фиксировались 
исключительно севернее мыса Слепиковского, в периферических районах нереста в 
период высокой численности. На участках основного в прошлом нереста южнее ука-
занного мыса подходы половозрелых рыб не отмечались [Фридлянд, 1951; Румянцев, 
Дарда, 1965; Пушникова, 1981; Ivshina, 2000]. 

Косвенно о состоянии запасов сахалино-хоккайдской сельди можно судить по 
результатам донных траловых съемок, выполненных у юго-западного побережья о. Са-
халин в разные годы в последние два десятилетия. Сельдь относится к пелагическим 
видам, и донный трал не является приспособленным орудием лова для учета числен-
ности подвижных рыб. В то же время известно, что сельдь в дневное время держится 
в придонном слое воды, и результаты траловых донных съемок могут дать некоторое 
представление о ее распределении и запасах. В частности, по результатам исследова-
ний в весенний период (апрель-май) 2001–2008 гг. средняя оценка биомассы сельди 
на юго-западном шельфе о. Сахалин не превышала 0,6 тыс. т. Съемки, выполненные 
в осенний период в 2009, 2011 и 2013 гг., показали также весьма низкий уровень ее 
запаса — 0,050–0,083 тыс. т. Первые свидетельства о начавшемся увеличении числен-
ности сахалино-хоккайдской сельди были получены в ходе донной траловой съемки в 
июне-июле 2015 г. (8,6 тыс. т) и подтверждены результатами аналогичных исследований 
у юго-запада острова в июне-июле 2018 г. (12,6 тыс. т)*. 

В 2018 г. местными жителями впервые с 1961 г. зафиксирован нерест сельди у 
юго-западного побережья острова южнее мыса Слепиковского. Протяженность участка, 
где визуально наблюдали размножение сельди, составляла не менее 2 км. В апреле 2019 г. 
протяженность участка видимого нереста сельди заметно увеличилась**. 

В апреле-мае 2020 г. по результатам водолазных исследований площадь нерести-
лищ у юго-западного Сахалина была оценена в 1091,7 тыс. м2, средняя плотность кладок 

	 * Нагульная сельдь..., 2021.
** Такого не было 70 лет. Нерест сельди возле Невельска: https://www.youtube.com/

watch?v=BEeHvofsI5Y. Дата обращения: 01.12.2021.
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икры составляла около 7 млн икр./м2. Такая площадь нерестилищ уже сопоставима с 
площадью нерестилищ не в период депрессии в 1960–2000-е гг., а во время снижения 
запасов сельди и начала депрессии, отмеченного в конце 1950-х гг. [Пушникова, 1994] 
(рис. 2). Численность производителей составила 177,4 млн рыб, нерестовая биомасса — 
35,5 тыс. т.

Рис. 2. Площадь нерестилищ (тыс. м2) сельди и плотность кладок ее икры (млн икр./м2) 
у юго-западного побережья о. Сахалин в 1955–2020 гг.

Fig. 2. Area of spawning grounds and density of eggs laying for herring at the southwestern 
coast of Sakhalin Island, 1955–2020

В 2021 г. специальные исследования на нерестилищах сельди этого района не 
выполняли. Однако из средств массовой информации* известно, что в 2021 г. сельдь в 
значительном количестве подходила на нерест на традиционных участках акватории у 
юго-западного Сахалина к югу от мыса Слепиковского и на второстепенных участках 
нереста севернее этого мыса*. Анализ подобных материалов позволяет предполагать 
увеличенную площадь нерестилищ в 2021 г. по сравнению с предыдущими годами. 

Юго-восточное побережье о. Сахалин, в том числе акватория зал. Терпения, явля-
ются частью ареала сахалино-хоккайдской сельди, соответственно, динамика запасов 
сельди этого района сопряжена с ее запасами у юго-западного Сахалина. Как и у за-
падного Сахалина, до середины 2010-х гг. запасы сельди на юго-восточном побережье 
находились в депрессивном состоянии. В условиях низкой численности в 2000–2015 
гг. средняя площадь нерестилищ составляла около 196,90 тыс. м2, средняя плотность 
кладок икры — 1,86 млн икр./м2, нерестовый запас — 3,31 тыс. т. В 2018 г. площадь не-
рестилищ достигла 679,0 тыс. м2, плотность кладок 3,17 млн икр./м2, в 2020 г. показатели 
увеличились до 965,0 тыс. м2 и 6,93  млн икр./м2 (рис. 3). Нерестовая биомасса сельди в 
эти годы по итогам икорных водолазных съемок оценена в 27,0 и 62,5 тыс. т.

Сходная динамика запасов отмечается и в зал. Анива, также акватории нереста 
и нагула сельди сахалино-хоккайдской популяции. В частности, в 2019 и 2020 гг. в 
зал. Анива впервые после 1950-х гг. зафиксирован массовый видимый нерест сельди. 
Результаты специализированных исследований показали, что нерестовые подходы 

* Батин Ю. Берег Сахалина усыпало идущей на нерест сельдью: https://rg.ru/2021/04/04/
reg-dfo/bereg-sahalina-usypalo-idushchej-na-nerest-seldiu.html. Дата обращения: 01.12.2021; На 
берег Сахалина выбросилась идущая на нерест сельдь: https://tolknews.ru/proissestvia/53668-
pochemu-na-sahaline-proizoshel-massoviy-vibros-seldi. Дата обращения: 01.12.2021.
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сельди в 2021 г. наблюдались практически на всех участках у западного и северно-
го побережий залива, характерных для периода высокой численности до 1960-х гг. 
Площадь учтенных нерестилищ составила около 800 тыс. м2, средняя плотность 
кладок — 4,22 млн икр./м2, биомасса нерестового запаса сельди — 21,6 тыс. т. Наи-
большая площадь локальных нерестилищ (85 % от суммарной площади нерестилищ 
в заливе) и максимальная плотность кладок икры (средний показатель 5,23 млн икр./м2) 
зафиксированы в северной части залива от мыса Томари-Анива до мыса Юноны. Этот 
же участок акватории залива отличался наибольшими подходами нерестовых рыб в 
годы высокой численности популяции в конце XIX — середине XX века [Шмидт, 1905; 
Пробатов, 1954]. 

По мере увеличения численности сельди у рыбодобывающих организаций воз-
растает интерес к промыслу сельди у южного Сахалина.   

Со второй половины 2010-х гг.  промысел, ориентированный на сельдь, осущест-
вляется в нерестовый период малыми ставными неводами только у юго-восточного 
побережья острова. Лов сельди в зал. Анива и у юго-западного побережья развит пока 
слабо, но ежегодно развивается и уловы увеличиваются. В целом динамика вылова 
вполне отражает динамику численности сельди у южного Сахалина. 

У юго-восточного побережья о. Сахалин, в том числе на акватории зал. Терпе-
ния, специализированный промысел нерестовой сельди осуществлялся до 1960 г., в 
последующие годы по причине низкой численности этого вида лов в период нереста 
не организовывался. Возобновился лов сельди в конце апреля — июне в 2000–2001 гг. 
В условиях низкой численности данной группировки в 2000–2016 гг. среднегодовой 
вылов составлял всего 0,06 тыс. т, сельдь фиксировалась как прилов при промысле 
других видов рыб малыми ставными неводами. И лишь при увеличении численности 
сельди в середине 2010-х гг. промысел интенсифицировался, в 2017–2020 гг. ее вылов 
в среднем составлял почти 1,5 тыс. т, в 2021 г. достигнув 5,17 тыс. т. Данный вид в эти 
годы по объемам изъятия стал основным промысловым объектом в прибрежной зоне. 
Надо отметить, что вылов сельди у юго-восточного побережья в 2021 г. в два-три раза 
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превысил уловы нерестовой сельди в 1940–1950-е гг. (среднее 1,8 тыс. т) и сравнялся 
с объемами ее изъятия в отдельные годы в 1930-х гг. [Ившина, 2021].

В зал. Анива также наблюдается заинтересованность рыбопромышленных орга-
низаций в лове этой рыбы и, соответственно, увеличение уловов: вылов сельди возрос 
с 0,08–0,10 тыс. т в 2019–2020 гг. до 0,90 тыс. т в 2021 г. Увеличивается вылов нересто-
вой сельди и у юго-западного побережья. До 2017 г. ее вылов у западного Сахалина не 
осуществлялся, но уже в 2021 г. составил 0,46 тыс. т. (рис. 4).

Рис. 4. Вылов нерестовой сельди в апреле-июне у южного побережья о. Сахалин в 
1960–2021 гг., тыс. т

Fig. 4. Catch of spawning herring at the southern coast of Sakhalin in April-June of 1960–2021

Нерест сельди, относимой к сахалино-хоккайдской популяции, как известно, фик-
сировался и у южных Курильских островов (о. Кунашир). Максимальная численность 
рыб, судя по динамике уловов, пришлась в этом районе на конец XIX — начало XX 
века, среднегодовой вылов в это время составлял около 3,5 тыс. т. К 1950-м гг. добыча 
сельди у побережья о. Кунашир резко сократилась ввиду существенного уменьшения 
ее численности, отмечавшегося практически повсеместно, в том числе у о-вов Хоккай-
до и Сахалин [Пробатов, Дарда, 1957; Пушникова, 1996; Nagasawa, 2001; Kobayashi, 
2002]. И лишь с 2018 г. после почти восьмидесятилетнего периода отмечено увеличение 
численности нерестовой сельди у о. Кунашир. Масштабы нерестовых подходов сельди 
пока оценить затруднительно, но она регулярно появляется в массовом количестве в 
уловах малых ставных неводов в апреле-июне вдоль охотоморского и тихоокеанского 
побережий острова. Вылов сельди в нерестовый период еще не развернут в полной 
мере, однако суммарный годовой вылов этого вида рыбы здесь ежегодно увеличивается 
и в 2021 г. составил 1,0 тыс. т [Нагульная сельдь…, 2021*; Перов, 2021]. 

Следует отметить, что в водах о. Хоккайдо с 2015 г. также наблюдается поступа-
тельный рост запасов и уловов тихоокеанской сельди: если в 2011–2015 гг. ее суммарный 
годовой вылов в прибрежных и морских водах острова составлял около 3,7–4,6 тыс. т, 
то в 2017 г. этот показатель вырос до 9,2 тыс. т, в 2018 г. — до 13,3 тыс. т, а в 2019 г. 
было выловлено 14,8 тыс. т [http://abchan.fra.go.jp/digests2020/html/2020_23.html; http://
abchan.fra.go.jp/digests2019/details/201923.pdf]. Причем в последнем случае 8,6 тыс. т 

	 * Нагульная сельдь..., 2021.
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было добыто в прибрежье, а 6,2 тыс. т — за счет морского промысла, что косвенно 
свидетельствует о росте запасов сахалино-хоккайдской сельди.

Заключение
Сахалино-хоккайдская сельдь, отличавшаяся наибольшим уровнем запасов среди 

других популяций этого вида в дальневосточных морях, с середины 1950-х гг. в течение 
нескольких десятилетий находилась на минимальном уровне численности. Начиная 
с 2015 г. наблюдается поступательное увеличение ее запасов повсеместно в пределах 
российской части ареала. Во второй половине 2010-х гг. заметно возросла численность 
рыб в нагульный период. Как показывают наблюдения у южного Сахалина, увеличи-
ваются численность нерестовых рыб, площадь нерестилищ и плотность кладок икры. 
По данным 2018–2021 гг. суммарная площадь нерестилищ у юго-западного, юго-вос-
точного побережий острова и в зал. Анива оценивается порядка 2860 тыс. м2 при сред-
ней плотности кладок икры до 2–7 млн икр./м2, а нерестовый запас насчитывает около 
120 тыс. т, что существенно выше этих показателей за предыдущие годы наблюдений. 
Имеются свидетельства начала восстановления ресурсов сельди и у побережья южных 
Курильских островов.

Такие изменения в популяции приводят к возобновлению промысла сельди, соот-
ветственно, увеличиваются и уловы. В 2021 г. ее вылов у южного Сахалина и южных 
Курильских островов достиг 8,3 тыс. т, из которых на нерестовую сельдь приходится 
80 %. Растут ее уловы и на о. Хоккайдо. Эти факты указывают на увеличение числен-
ности сельди сахалино-хоккайдской популяции после длительной депрессии. В случае 
сохранения такой тенденции эта сельдь способна вновь стать важным объектом про-
мысла в Сахалино-Курильском регионе. 
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