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Аннотация. Проанализированы современное состояние запасов, динамика ком-
мерческого промысла и распределение тихоокеанской наваги Eleginus gracilis в рыбопро-
мысловых районах Дальнего Востока. Наибольший вклад в общий объем вылова водных 
биологических ресурсов на Дальневосточном бассейне навага имеет в Карагинской подзоне 
(8,1 %) и у западной Камчатки (3,6 %). Общий вылов наваги в дальневосточных морях 
в 2003–2022 гг. колебался в пределах 16,7–50,6 тыс. т, составив в среднем 33,9 тыс. т. По 
данным проведенных донных траловых съемок в 2016–2023 гг. наибольшие скопления 
наваги традиционно отмечаются на западнокамчатском шельфе, в юго-западной и северо-
западной частях Берингова моря, где вылов достигает 4,5 тыс. кг/час траления. У западной 
Камчатки ее биомасса была оценена в 197,4 тыс. т, в Карагинской подзоне 100,4 тыс. т, в 
Западно-Беринговоморской зоне 32,8 тыс. т, в Восточно-Сахалинской и в Петропавлов-
ско-Командорской подзонах в схожих величинах — соответственно 17,1 и 17,2 тыс. т и 
в североохотоморском районе в 8,7 тыс. т. Практически все эксплуатируемые запасы в 
последние годы находились выше их среднемноголетнего уровня или колебались в его 
пределах. В целом состояние запасов тихоокеанской наваги в рыбопромысловых подзонах 
в настоящий период можно считать удовлетворительным.

Ключевые слова: тихоокеанская навага, рыбопромысловые зоны, распределение, 
запасы, промысел, размерно-возрастной состав
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Abstract. Saffron cod Eleginus gracilis, being a typical representative of the elittoral ichthyo-

cene, is an important commercial species in the coastal areas of the Far-Eastern Seas. Small- and 
medium-sized vessels equipped with both active fishing gears as Danish seine or trawl and fixed nets 
are used for fishery of this species, it is also popular for amateur and sport fishing from the sea ice. 
The portion of saffron cod in the total landing is the largest in the Karaginsky fishing subzone (8.1 %) 
and West-Kamchatka fishing subzone (3.6 %). Annual catch of the species in the Far-Eastern Seas 
fluctuated in 2003–2022 from 16.7 . 103 to 50.6 . 103 t, on average 33.9 . 103 t. The bulk of this value 
was caught in the waters at Kamchatka, mostly at its western coast where the average catch was 
10.5 . 103 t annually in the last decade. The main fishing grounds of saffron cod are located within the 
Kamchatka-Kuril, West-Kamchatka, East-Sakhalin and Karaginsky fishing subzones, whereas the 
stocks at Primorye and sparsely populated coasts of the western Okhotsk Sea and northwestern Bering 
Sea are underexploited. The saffron cod CPUE reaches 4.5 t per hour of trawling on the shelf of West 
Kamchatka. The biomass of saffron cod is estimated recently as 197.4 . 103 t in the West-Kamchatka 
subzone, 100.4 . 103 t in the Karaginsky subzone, 32.8 . 103 t in the West Bering Sea fishing zone, 
17.2 . 103 t in the Petropavlovsk-Commander subzone, 17.1 . 103 t in the East-Sakhalin sunzone, and 
8.7 . 103 t in the North Okhotsk Sea subzone. The species is distinguished by significant fluctua-
tions of commercial stocks caused by both environmental impacts on its recruitment and fishing 
pressure. The strong year-classes appear usually in relatively warm or moderate environmental 
conditions. In modern times, abundance and biomass of almost all exploited stocks of saffron cod 
in the Far-Eastern Seas excess their average long-term level or fluctuate around, so the state of their 
populations is considered as quite satisfactory.

Keywords: saffron cod, fishery subzone, fish distribution, fish stock, fishery, size com-
position, age composition

For citation: Novikova O.V., Rakitina M.V., Metlenkov A.V., Chernoivanova L.A., Nem-
chenko A.Yu. Commercial resources of saffron cod Eleginus gracilis in the Russian waters of the 
Far-Eastern Seas, Izv. Tikhookean. Nauchno-Issled. Inst. Rybn. Khoz. Okeanogr., 2023, vol. 203, 
no. 4, pp. 745–769. (In Russ.). DOI: 10.26428/1606-9919-2023-203-745-769. EDN: ERQKXY.

Введение
Тихоокеанская навага Eleginus gracilis — типичный представитель элиторального 

ихтиоцена и относится к числу важных промысловых рыб прибрежного комплекса 
дальневосточных морей. В настоящее время накоплен большой объем информации по 
ее ресурсам и биологическому состоянию [Семененко, 1965; Сафронов, 1986; Ракитина, 
2001, 2006, 2009, 2012; Антонов, Новикова, 2003; Услонцев, Хованский, 2008; Орлов 
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и др., 2011; Новикова, 2013, 2014; Овчинников и др., 2017; Юсупов, Ракитина, 2017; 
Ракитина, Смирнов, 2018; Овсянников, 2020]. Однако на фоне повышенного внимания 
к прибрежному рыболовству очевиден недостаток обобщающей информации о био-
ресурсах наваги. В связи с этим цель настоящего исследования — оценить состояние 
запасов и статистику вылова исследуемого вида, а также определить районы его наи-
больших промысловых скоплений в российских водах дальневосточных морей.

Материалы и методы
Район исследований включает акваторию Курильской гряды, Охотского, Япон-

ского и Берингова морей.
Источником сведений о промысле наваги и ее вкладе в общий объем вылова во-

дных биологических ресурсов (ВБР) на Дальневосточном бассейне являлись материалы 
отраслевой системы мониторинга Росрыболовства на основе анализа данных судовых 
суточных донесений* за период с 2003 по 2022 г.

Для исследования распределения и встречаемости наваги использовали материалы, 
собранные во время учетных донных траловых съемок, выполненных в 2016–2023 гг. 
в дальневосточных рыбопромысловых районах (табл. 1). Поскольку параметры выпол-

* Положение по функционированию отраслевой иерархической информационно-аналитиче-
ской автоматизированной системы управления использованием водных биоресурсов (информацион-
ная система «Рыболовство»). М.: ВНИЭРХ, 1996. 78 с.; Vasilets P.M. FMS analyst — computer program 
for processing data from Russian Fishery Monitoring System. 2015. DOI: 10.12140/RG.2.1.5186.0962.

Таблица 1
Материалы донных траловых съемок

Table 1
Data of bottom trawl surveys

Зона/
подзона

Период проведения 
съемок Судно Кол-во 

операций
Тип орудия 

лова
Диапазон 
глубин, м

ЗБ Май-июнь
2016 г.

СТР
«Потапово» 125 ДТ/ТВ 

27,1/24,4 35–302

Кар Сентябрь-октябрь
2020 г.

НИС
«Дмитрий Песков» 52 ДТ 27,1 10–108

ПК Июнь-сентябрь
2017 г.

МРТК
«Инженер Мартынов» 47 ДТ 18.8 27–206

ЮК Октябрь
2020 г.

НИС
«Дмитрий Песков» 46 ДТ/ТВ 

27,1/24,0 18–135

СО1 Июль-август
2019 г.

НИС
«Дмитрий Песков»

36 ДТ/ТВ 
27,1/24,0

10–200
СО2 109 11–100

ВС Октябрь-ноябрь
2021 г.

НИС
«Дмитрий Песков» 90 ДТ/ТВ 

27,1/24,0 20–200

ЗК, КК Июль-август
2022 г.

НИС  
«Профессор Кагановский» 238 ДТ 27,1 14–452

ПП1 Апрель-май
2022 г.

НИС
«В. Сафонов» 66 ДТ/ТВ 

27,1/24,4 24–611

ПП2 Май-июнь
2022 г.

НИС
«Дмитрий Песков» 174 ДТ/ТВ 

27,1/24,4 24–611

ЗС Март-апрель
2023 г.

НИС
«Дмитрий Песков» 31 ДТ/ТВ 

27,1/24,4 50–250

Примечания. Здесь и далее: ЗБ — Западно-Беринговоморская зона; Кар — Карагинская подзо-
на; ПК — Петропавловско-Командорская; КК — Камчатско-Курильская; ЗК — Западно-Камчатская; 
СО — Северо-Охотоморская подзона (СО1 — в пределах Магаданской области, СО2 — в пределах 
Хабаровского края); ВС — Восточно-Сахалинская; ЗС — Западно-Сахалинская; ЮК — Южно-Ку-
рильская подзона; ПП — Подзона Приморье (ПП1 — западная часть Татарского пролива (севернее 
мыса Золотого); ПП2 — южнее мыса Золотого, включая зал. Петра Великого).
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ненных в разные годы съемок различались, плотность распределения рыб и величину 
запасов оценивали для стандартизированного выбранного полигона методом зональных 
средних [Аксютина, 1968]. Коэффициент уловистости принимали равным 0,4. 

В работе использованы многолетние материалы биологической статистики, а 
также материалы донных учетных траловых съемок, выполненных в 2013–2022 гг. в 
дальневосточных морях (табл. 2).

Таблица 2
Объем использованного материала (2013–2022 гг.), экз.

Table 2
Number of saffrom cod specimens analyzed in 2013–2022, ind.

Зона/подзона МП ПБА Тип орудия лова

ЗБ
– 1384 Снюрревод

1851 – Донный трал
Кар 23219 2660 Снюрревод

ПК
1120 692 Снюрревод

– 533 Ставной невод
КК и ЗК 36264 2141 Снюрревод

СО1 – 9724 Вентерь
СО2 – 166 Донный трал

ВС
– 3000 Близнецовый трал
– 407 Учетный донный трал

ЗС
– 500 Вентерь
– 134 Учетный донный трал

СК 315 Донный трал

ЮК
– 5187 Ставной невод
– 497 Учетный донный трал

ПП
27402 1417 Донный трал
8755 5254 Вентерь

Итого 98611 34011
Примечание. МП — массовый промер; ПБА — полный биологический анализ; СК — 

северные Курильские острова.

Для оценки запасов и общего допустимого улова (ОДУ) наваги в рыбопромысло-
вых подзонах используются различные методы, такие как когортные модели «Синтез» 
и «КАФКА», алгоритм которых реализован в одноименной компьютерной программе, 
разработанной в КамчатНИРО, метод VPА, «Прямой учет» с применением метода 
«Сплайн-апроксимации» и немодельный метод СurC в пакете «DLM», направленный 
на поддержание постоянной величины вылова. В качестве настроечных индексов во 
всех моделях используются методы прямого учета (донные траловые съемки), а также 
неводные съемки и промысловая статистика (табл. 3).

Результаты и их обсуждение

Ареал и общие черты биологии тихоокеанской наваги
Ареал тихоокеанской наваги простирается от мелководья Чукотского моря на се-

вере до Желтого моря на юге [Борец, 2000; Шейко, Федоров, 2000; Новиков и др., 2002; 
Федоров и др., 2003]. К востоку и югу от Берингова пролива она распространена вдоль 
арктических берегов Восточно-Сибирского моря, Аляски и Канады до зал. Коронации, 
у Порт-Кларенса, в зал. Нортон, у мыса Ванкувер и вдоль побережья Бристольского 
залива [Walters, 1953; McAllister, 1960; Mecklenburg et al., 2016; Alfonso et al., 2018]. 
Известна также из вод Алеутских островов [Quast, Hall, 1972].

В северо-западной части Берингова моря навага распространена повсеместно 
вдоль всего Корякского нагорья от мыса Олюторского до мыса Наварин [Датский и 



749

Промысловые ресурсы тихоокеанской наваги Eleginus gracilis российских вод...

др., 2000; Антонов, Новикова, 2003; Датский, Андронов, 2007]. Плотные скопления 
она образует в заливах Олюторском, Корфа, Карагинском и Озерном. В Авачинском, 
Кроноцком и Камчатском заливах отмечены небольшие группировки [Барсуков, 1958; 
Толстяк, 1990; Василец, Доценко, 2003; Новикова, 2007, 2020]. В Охотском море наи-
более крупные ее концентрации наблюдаются на западнокамчатском шельфе, в Ямской 
и Тауйской губах, в северо-западной части моря и в зал. Терпения [Дубровская, 1954; 
Покровская, 1960; Семененко, 1971; Сафронов, 1986; Ракитина, 2001; Черешнев и др., 
2001; Новикова, 2002, 2007, 2010; Ракитина, Смирнов, 2018]. Весьма многочисленна 
навага и в районе южных Курильских островов [Сафронов, 1981; Федоров, 2000; Ив-
шина, Метленков, 2022]. В Японском море хорошо известны ее скопления в районе 
Татарского пролива, у берегов Приморья и в зал. Петра Великого. Далее на юг навага 
становится редкой: отдельные экземпляры ее ловились в Желтом море у Чемульпо 
[Линдберг, Легеза, 1965], а вдоль островного побережья Японского моря указывается 
для зал. Тояма и района Санин [Masuda et al., 1984; Amaoka et al., 1995] (рис. 1).

Таким образом, ареал тихоокеанской наваги простирается от аркто-бореальной до 
южно-бореальной области и характеризуется разнообразными физико-географическими 
условиями, что обусловливает пятнистый характер ее распределения и способствует 
образованию большого числа локальных стад [Козлов, 1959; Покровская, 1960; Семе-
ненко, 1965, 1971; Сафронов, 1979, 1981; Борец, 1997; Новикова, 2020].

По материалам многолетних исследований дальневосточных филиалов ВНИРО и 
результатам прибрежного промысла можно констатировать, что тихоокеанская навага, 
относящаяся к элиторальному ихтиоцену, в исследуемых районах распространена по-
всеместно в значительном батиметрическом диапазоне — от береговой черты до 500 м 
[Колпаков, 2005; Новикова, 2007; Орлов и др., 2011]. В пределах указанных глубин про-
ходит весь ее жизненный цикл. 

Живет тихоокеанская навага в зависимости от района обитания до 7–15 лет, до-
стигая 57 см и 1910 г [Семененко, 1965; Датский и др., 2000; Новикова, 2007]. Навага 
относится к рыбам со средним жизненным циклом и с относительно высоким темпом 
роста. Наивысшая скорость роста характерна для наваги западной Камчатки и Хатырской 
лагуны Берингова моря, достаточно высокий темп роста у наваги популяций зал. Петра 
Великого и южных Курильских островов [Дубровская, 1954; Мухачева, 1957; Семененко, 
1970; Сафронов, 1986; Легенькая, 1998; Черноиванова, 1998]. Значительно медленнее 
она растет в заливах Анадырском, Терпения и Сахалинском, а также в Ямской губе и 
Татарском проливе [Семененко, 1965; Сафронов, 1986]. Самый медленный рост имеют 
особи из популяции Нешканской лагуны Чукотского моря [Семененко, 1970].

Таблица 3
Методы оценки запасов и настроечные индексы в используемых моделях

Table 3
Methods for stock assessment and tuning indices in the models used

Зона/подзона Метод оценки Индексы настройки
ЗК

Модель «Синтез» [Ильин и др., 2014] CPUE в 2003–2022 гг.
Донные траловые съемкиКК

Кар
ЮК

Модель «Кафка» [Михеев, 2016]
CPUE в 2003–2022 гг.

Донные траловые съемки.
Фильтр КалманаЗС

ЗБ Метод «Прямой учет» [Малкин, 1995; 
Борец, 1997] Донные траловые съемки

СО
ВС

Метод «VPA» [Pope, 1972]
CPUE в 2003–2022 гг.

Донные траловые съемки.
Неводные съемкиПП

ПК Метод «DLM» [Geromont, Butterworth, 
2015]

CPUE в 2003–2022 гг.
Донные траловые съемки
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Рис. 1. Ареал тихоокеанской наваги
Fig. 1. Spatial range of saffron cod in the Far-Easter Seas

Тихоокеанская навага относится к рыбам с тотальным зимним нерестом и еди-
новременным икрометанием [Козлов, 1951; Дубровская, 1954]. Начинает созревать на 
второй год жизни при длине 18–20 см. В большинстве районов Японского, Охотского 
и Берингова морей она нерестится в самое холодное время года: с декабря по февраль, 
чаще всего — в январе [Покровская, 1960; Сафронов, 1986; Новикова, 2007]. Клима-
тические и океанологические условия обусловливают не только величину плодовито-
сти, но и время наступления половой зрелости, т.е. влияют на воспроизводительную 
способность популяции. Средняя индивидуальная плодовитость наваги Ямской губы 
Охотского моря в разные годы колебалась от 57,5 до 94,3 тыс. икринок [Семененко, 
1970], у наваги Тауйской губы — от 7,2 до 172,0 тыс. икринок [Юсупов, Ракитина, 
2017], на западнокамчатском шельфе — от 29,3 до 509,4 тыс. икринок, на северо-вос-
токе Камчатки — от 17,5 до 290,5 тыс. икринок [Новикова, 2002, 2007].

Промысел тихоокеанской наваги
Наибольшего вклада в общий объем вылова водных биологических ресурсов на 

Дальневосточном бассейне в среднем за последнее десятилетие (2013–2022 гг.) навага 
достигает в Карагинской подзоне — 8,1 %, в районе западной Камчатки (Камчатско-
Курильская и Западно-Камчатская подзоны) — 3,6 %. В остальных рыбопромысловых 
подзонах доля вида составляет менее 1 %. Иная картина наблюдается без учета минтая. 
Так, в этом случае наибольший вклад тихоокеанской наваги в общий объем вылова 
ВБР приходится на Западно-Камчатскую подзону — 22,0 %, в Восточно-Сахалинской 
подзоне доля наваги возрастает до 17,6 %, а в Карагинской подзоне составляет около 
10,0 % (рис. 2).

Общий вылов наваги в дальневосточных морях в 2003–2012 гг. колебался в пределах 
16,7–39,8 тыс. т, составив в среднем 27,6 тыс. т. В последнее десятилетие (2013–2022 гг.) 
вылов увеличился почти в 1,5 раза, составив в среднем 40,3 тыс. т, с максимальным 
выловом в 2018 г. — 50,6 тыс. т (рис. 3). Основная доля вылова принадлежит Кам-
чатскому краю. При этом более 80 % было добыто в Охотском море (рис. 4), главным 
образом в водах западной Камчатки (Камчатско-Курильская и Западно-Камчатская 
подзоны), где средний улов наваги за последнее десятилетие составил 10,5 тыс. т, а в 
Восточно-Сахалинской подзоне — в среднем 5,2 тыс. т. Довольно успешно промыш-
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Рис. 2. Вклад тихоокеанской наваги в общий объем вылова водных биологических ресурсов 
на Дальневосточном бассейне в 2013–2022 гг. (а) и то же без учета минтая (б)

Fig. 2. Portion of saffron cod in the total landing within the Far-Eastern fishing basin in 2013–2022 
(a) and in the landing excluding pollock (б)
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Рис. 3. Динамика общего вылова тихоокеанской наваги в дальневосточных морях за 
2003–2022 гг.

Fig. 3. Dynamics of total annual catch of saffron cod in the Far-Eastern Seas in 2003–2022

ляют навагу в Беринговом море, в частности в Карагинской подзоне, где в последние 
годы отмечается тенденция увеличения ее вылова. Так, в 2013–2022 гг. вылов вида в 
среднем составил 9,3 тыс. т, а в прошлое десятилетие — 4,6 тыс. т, т.е. увеличился в 2 
раза. В районе Курильской гряды наибольший вылов отмечается в Южно-Курильской 
Тихоокеанской подзоне — в среднем около 1 тыс. т (рис. 5).
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В целом основными районами промысла являются Камчатско-Курильская, За-
падно-Камчатская, Восточно-Сахалинская и Карагинская подзоны. Недоиспользуются 
запасы в Приморье, Северо-Охотоморской подзоне (в пределах Хабаровского края), 
а также в Западно-Беринговоморской зоне (табл. 4). В рыбопромысловых районах 
Дальнего Востока промысел базируется на нагульной и нерестовой наваге. Коммер-
ческий лов проводится мало- и среднетоннажным флотом, вооруженным активными 
орудиями лова — снюрреводами и тралами. Этот вид также добывают и пассивными 
орудиями с берега (сети, невода, вентеря) как при моновидовом, так и при многови-
довом промысле (рис. 6). Также необходимо отметить, что, помимо промышленной 
добычи, навага является объектом массового любительского и спортивного лова, пре-
имущественно подледного.

Главным же орудием лова является снюрревод, которым в последнее время 
осваивают основную долю ОДУ в большинстве рыбопромысловых районов Даль-
него Востока. В Западно-Сахалинской и Северо-Охотоморской подзонах (в пределах 
Магаданской и Сахалинской областей) промысел осуществляется только вентерями 
в отличие от Хабаровского края, где добыча небольших объемов наваги ведется в ос-
новном ставными и закидными неводами, ставными сетями и рыбными ловушками. В 
Восточно-Сахалинской подзоне орудием лова служит преимущественно близнецовый 
трал (рис. 7).

Размерный состав наваги в промышленных уловах различается по районам и в 
значительной степени зависит от условий обитания, орудий промысла и его интен-
сивности. Наименьшая средняя длина рыб отмечена в уловах ставного невода у юго-
восточного побережья Камчатки — 23,3 см с колебаниями от 16 до 36 см. Довольно 
близкие средние величины длины тела имеет навага в пределах подзоны Приморья. 
Так, в Татарском проливе при промысле донным тралом средняя длина рыб составляет 
23,6 см, а в зал. Петра Великого и в прибрежных водах северного Приморья в ставных 
неводах — 23,9 см. Наибольшей средней длины навага достигает в уловах снюрревода 
в районах северных Курильских островов и Западно-Беринговоморской зоны — соот-
ветственно 43,9 и 37,5 см, с колебаниями от 28–30 до 52–54 см. В западнокамчатском 
районе в уловах встречаются особи длиной от 18 до 54 см при модальном значении 
35,8 см. Значительные предельные величины наваги отмечены в снюрреводных уловах 
у северных Курильских островов (Северо-Курильская подзона) и на западнокамчатском 
шельфе (Западно-Камчатская и Камчатско-Курильская подзоны) — 54,0 см, в Западно-

Охотское 
море

80,78 %

Берингово 
море

14,23 %

Японское 
море
3,17%

Курильская 
гряда
1,76 %

Восточная 
Камчатка

0,05 %

Рис. 4. Доля вылова тихоокеанской наваги в дальневосточных морях от общего улова за 
2003–2022 гг.

Fig. 4. Portion of saffron cod in the total landing in the Far-Eastern Seas in 2003–2022
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Fig. 5. Saffron cod annual catch dynamics for 2003–2022, by fishing districts
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«Активные»
орудия лова

94,7%

«Пассивные»
орудия лова

5,3%

Снюрревод
92,1%

Трал
донный

1,0%

Трал
Разноглубинный

0,8%

Вентерь
3,2%

Ставной и 
закидной невода

2,1%

Трал
Близнецовый

0,8%

Рис. 6. Вклад различных орудий лова в общий вылов тихоокеанской наваги в дальнево-
сточных морях в 2013–2022 гг., %

Fig. 6. Contribution of certain fishing gear to the summary catch of saffron cod in the Far-Eastern 
Seas in 2013–2022, %
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донный
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Трал
Близнецовый

Вентерь Ставной невод

ПП - 10%
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ЗБ - 1%
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ЗБ - 1%

ВС - 93%

ЗС - 100%
СО ~100%

ВС - 7%
Кар - 6%

ЮК - 39%
ПК - 1%

КК-100%
ЗК - 100%
ПК - 99%
СК - 100%
ЗБ - 98%

Кар - 94%
ПП - 89%
ЮК - 46%

Рис. 7. Вклад различных орудий лова в вылов тихоокеанской наваги в дальневосточных 
подзонах в 2013–2022 гг.

Fig. 7. Contribution of certain fishing gear to the catch of saffron cod in 2013-2022, by fishing 
districts

Беринговоморской зоне, в Карагинской подзоне — 48,0 см и в уловах близнецового 
трала в Восточно-Сахалинской подзоне — 47,3 см.

Наибольших значений среднего возраста (5,2 года) и средней массы (454 г) на-
вага достигает в уловах снюрревода в Западно-Беринговоморской зоне. Максимальные 
предельные массы отмечаются у рыб из западноберинговоморского и западнокамчат-
ского районов — соответственно 1300 и 1200 г. Навага заливов Камчатский, Кроноцкий, 
Авачинский, входящих в Петропавловско-Командорскую рыбопромысловую подзону, 
и Карагинский (Карагинская подзона) имеет близкие предельные (830–840 г) и средние 
величины массы тела (284,5–293,1 г) (табл. 5).
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Таблица 5
Предельные и средние биологические параметры тихоокеанской наваги  

в различных орудиях лова и промысловых подзон в 2013–2022 гг.
Table 5

Limits and average values of biological parameters for saffron cod caught  
by various fishing gear in certain fishing districts in 2013–2022

Зона/
подзона

Тип
орудия лова

Длина, см Масса, г Возраст, годы
Min Max μ Min Max μ Min Max μ

ЗБ
Снюрревод 30,0 52,0 37,5 60,0 1300,0 453,7 1 12 5,2

Донный трал 5,0 49,0 32,7 – – – – – –
Кар Снюрревод 17,0 48,0 32,9 24,0 840,0 293,1 1 11 3,3

ПК
Снюрревод 17,0 45,0 30,2 46,0 830,0 284,5 1 10 3,2

Ставной невод 16,0 36,0 23,3 27,0 496,0 119,3 1 8 2,9
СК Донный трал 28,0 54,0 43,9 – – – – – –
ЮК Ставной невод 13,1 44,8 30,1 17,0 742,0 224,9 1 7 2,3

СО
Вентерь 22,1 27,2 24,7 80,1 139,4 104,6 2 13 3,8

Донный трал 12,0 37,0 23,7 10,6 417,5 112,0 2 8 2,8
ЗК, КК Снюрревод 18,0 54,0 35,8 50,0 1200,0 378,8 1 12 3,9

ВС Близнецовый трал 14,1 47,3 28,3 44,0 815,0 156,1 2 9 3,3

ПП
Донный трал 9,5 46,0 23,6 10,0 480,0 132,3 1 9 2,6

Ставной невод 10,5 38,0 23,9 10,0 380,0 105,7 1 7 2,2
ЗС Вентерь 14,1 44,0 26,4 65,0 412,5 187,4 2 9 3,5

Примечание. Min — минимальное значение; Max — максимальное значение; μ — среднее 
значение.

Распределение и динамика запасов тихоокеанской наваги
По результатам проведенных последних донных траловых съемок наибольшая 

биомасса наваги была отмечена у западной Камчатки — 197,4 тыс. т, в Карагинской 
подзоне — 100,4 тыс. т, в Западно-Беринговоморской — 37,5 тыс. т, в Восточно-Саха-
линской и Петропавловско-Командорской подзонах — соответственно 17,1 и 17,2 тыс. т.

Наибольшие скопления традиционно наблюдаются на западнокамчатском шельфе 
(Западно-Камчатская и Камчатско-Курильская подзоны), в юго-западной части Берингова 
моря в прол. Литке (Карагинская подзона) и в северо-западной части Берингова моря у мыса 
Наварин (Западно-Беринговоморская зона), где вылов составляет около 4,5 т/час траления.

Так, на западнокамчатском шельфе по результатам донной траловой съемки, 
проведенной в 2022 г., скопления повышенной плотности наваги располагались пре-
имущественно в северной и центральной частях на глубинах до 100 м (рис. 8). Уловы 
вида на 1 час траления варьировали от 0 до 4,540 т при среднем значении около 0,133 т. 
Доля наваги по массе достигала 48,3 % и в среднем составляла 5,4 %. По всему району 
исследований средняя плотность рыб составляла 3,014 тыс. экз./км2, или 1,309 т/км2.

Максимальные скопления наваги в Западно-Беринговоморской зоне в мае-июне 
2016 г. наблюдались в юго-восточной части обследованной акватории в диапазоне 
глубин 51–100 м и севернее мыса Наварин. Уловы на 1 час траления варьировали от 0 
до 0,257 т при среднем значении, равном 0,0125 т. Средняя плотность распределения 
наваги составляла 0,131 т/км2.

В Карагинской подзоне в сентябре — начале октября 2020 г. навага была отмечена 
в большей части контрольных тралений, а основные концентрации зарегистрированы 
на юге Карагинского залива, в зал. Корфа и в восточной части Олюторского залива (рис. 
8). Относительное количество этого вида по массе в отдельных тралениях достигало 
86,6 %, а в среднем — 4,1 %. Уловы на 1 час траления варьировали от 0 до 2,259 т при 
среднем значении 0,0968 т (табл. 6). По всему району исследований плотность рыб со-
ставляла 24,690 тыс. экз./км2, или 1,493 т/км2. Биомасса и численность наваги в 2020 г. 
были максимальными с 2012 г. 
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Таблица 6
Численность, биомасса (Ку = 0,4), частота встречаемости и улов тихоокеанской наваги  

на часовое траление по результатам донных траловых съемок, проведенных в 2016–2023 гг. 
Table 6 

Abundance and biomass of saffron cod assessed with the catchability coefficient 0.4,  
the species occurrence and CPUE on the data of bottom trawl surveys conducted in 2016–2023
Зона/

подзона Период Численность,  
млн экз.

Биомасса,  
тыс. т

Частота  
встречаемости, %

Улов,
т/час траления

ЗБ Май-июнь
2016 г. 95,720 37,518 32,8 0,0125

Кар Сентябрь-октябрь
2020 г. 664,319 106,400 63,3 0,0968

ПК Июнь-сентябрь
2017 г. 0,160 17,200 5,0

ЮК Октябрь
2020 г. 53,100 3,290 58,7 0,0214

СО1 Июль-август
2019 г. 0,083 1,155 0,3 0,0161

СО2 Июль-август
2019 г. 0,061 7,511 34,3 0,1519

ВС Октябрь-ноябрь
2021 г. 68,500 17,125 32,0 0,0525

ЗК, КК Июль-август
2022 г. 454,030 197,400 70,6 0,1331

ПП1 Апрель-май 2022 г. 0,026 1,880 51,5 0,0065

ПП2 Май-июнь
2022 г. 0,017 2,300 14,4 0,0063

ЗС Март-апрель
2023 г. 20,744 1,600 32,3 0,0027

Рис. 8. Распределение тихоокеанской наваги в дальневосточных морях по данным донных 
траловых съемок 2016–2023 гг.

Fig. 8. Distribution of saffron cod in the Far-Eastern Seas on the data of bottom trawl surveys 
conducted in 2016–2023
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Учетные работы в тихоокеанских водах Камчатки проводятся нерегулярно. По 
данным траловых съемок запасы, встречаемость, доля в общем вылове и уловы наваги 
в Петропавловско-Командорской подзоне характеризуются незначительными величина-
ми, увеличиваясь в основном в осенне-зимний период. По данным последней траловой 
съемки, проведенной в июне-сентябре 2017 г., общая биомасса наваги на обследованном 
участке на шельфе у юго-восточного побережья и в Авачинском заливе оценена в 17,2 т. 
Доля в траловых уловах составила лишь 0,02 %. Частота встречаемости возросла по 
сравнению со сходным периодом съемки в 2002 г. и составила 5 %.

В северной части Охотского моря (Северо-Охотоморская подзона) в июле-августе 
2019 г. наибольшие концентрации наваги отмечались в Сахалинском заливе, где часто-
та ее встречаемости достигала 34 %, а уловы на 1 час траления составляли в среднем 
0,1519 т. В районе от зал. Шельтинга до зал. Бабушкина (в пределах Магаданской 
области) частота встречаемости наваги в уловах не превышала 0,3 %, а улов на 1 час 
траления — только 0,0161 т.

В Японском море уловы большой величиной не отличаются и преимущественно 
не превышают 0,05 т/час траления. Однако проведенные в 2022 г. в северном и южном 
районах подзоны Приморья траловые съемки показали, что при практически схожих 
величинах численности, биомассы и уловов на час траления в Татарском проливе 
частота встречаемости наваги более чем в три раза превышает таковую зал. Петра 
Великого (табл. 6, рис. 8).

В Южно-Курильской зоне по данным траловой съемки 2020 г. встречаемость на-
ваги составила 59 %, что является наиболее высокой величиной среди представителей 
тресковых в этом районе. Навага была широко распределена в Южно-Курильском 
проливе и у зал. Касатка в диапазоне глубин 18–140 м. Основные скопления распола-
гались в южной части Южно-Курильского пролива и к северо-востоку от о. Шикотан. 
Средняя плотность концентраций вида по всему району обитания составляла 3,16 т/км2 
(в 2018 г. — 5,08 т/км2), максимальная величина достигала 32,58 т/км2. Навага южных 
Курильских островов не испытывает значительного промыслового воздействия, и это 
дает основания полагать, что динамика запаса обусловлена внутрипопуляционными 
причинами и факторами внешней среды.

У северо-восточного Сахалина навага образует нерестовые скопления в приустье-
вых участках проливов, соединяющих заливы Пильтун, Чайво, Ныйский, Набильский, 
Луньский с Охотским морем. Нерестилища расположены на глубине 2–8 м. Наиболь-
шие скопления формируются в зал. Пильтун, на долю которого приходится около 70 % 
вылова всей наваги, добываемой в этом районе. В октябре-ноябре 2021 г. по данным 
донной траловой съемки у северо-восточного Сахалина оцененная биомасса составила 
17,125 тыс. т. Навага в основном была отмечена на глубинах менее 60 м при биомассе 
0,01–27,9 т/км2. Средняя удельная биомасса по всему району работ составила 1,21 т/км2. 
Наиболее плотные скопления наваги были зафиксированы южнее зал. Луньского на 
глубине 37 м (рис. 8). Учет наваги в 2021 г. показал увеличение ее биомассы по срав-
нению с прошлыми съемками. Однако говорить о резком увеличении численности по 
материалам одной съемки преждевременно.

По данным проведенной донной траловой съемки в марте-апреле 2023 г. в За-
падно-Сахалинской подзоне уловы наваги на 1 час траления варьировали от 0,0002 до 
0,0480 т при среднем значении, равном 0,0088 т.

Практически все эксплуатируемые запасы наваги в последние годы находились 
выше их среднемноголетнего уровня или колебались в его пределах, за исключением 
запасов в Восточно-Сахалинской и Западно-Сахалинской подзонах. Но к 2021–2022 гг. 
эти запасы достигли среднемноголетнего уровня. По результатам модельных расчетов 
наибольшие величины общего и нерестового запаса в 2022 г. отмечены в Западно-
Камчатской подзоне — соответственно 210,4 и 178,6 тыс. т (в среднем 61,7 тыс. т) и в 
Карагинской подзоне — 111,7 и 90,7 тыс. т (в среднем 52,2 тыс. т) (рис. 9).
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Рис. 9. Динамика запасов тихоокеанской наваги в дальневосточных промысловых подзонах
Fig. 9. Dynamics of the saffron cod stocks, by fishing districts of the Far-Eastern Seas

В целом состояние запасов тихоокеанской наваги в рыбопромысловых подзонах 
в настоящее время можно считать удовлетворительным.

Для наваги характерны значительные флюктуации промыслового запаса, зависящие 
как от величины ежегодного пополнения, так и от степени их эксплуатации. Анализ 
имеющихся данных показывает, что поколения повышенной численности появляются 
в периоды с преимущественным развитием теплых процессов или в годы с умеренным 
гидрологическим режимом, поскольку смертность личинок наваги во многом зависит от 
температуры воды в весенний период [Гаврилов, Шарапова, 1982; Шарапова, Мясникова, 
1982; Новикова, 2007; Зуенко и др., 2010; Зуенко, 2012]. Этот факт хорошо прослежива-
ется на самых многочисленных популяциях западнокамчатской и карагинской наваги. 
Так, в периоды «теплых» лет, в обеих популяциях практически ежегодно появлялись 
высокочисленные поколения, что привело к значительному росту биомассы (рис. 9 и 10).

Как следует из представленной схемы (рис. 10), в 2000–2022 гг. наибольшее 
количество урожайных поколений появлялось в районах Приморья, западной Кам-
чатки и Карагинской подзоны. В то же время эти районы характеризуются и большим 
количеством малочисленных поколений. В Северо-Охотоморской, Восточно-Саха-
линской и Западно-Сахалинской подзонах большинство поколений оцениваются как 
среднеурожайные, что, возможно, связано с более стабильными условиями обитания. 
Поколения 2019 и 2020 гг. в рыбопромысловых зонах у западной Камчатки, южных 
Курильских островов и в Приморье оцениваются как низкоурожайные. В связи с этим 
запасы наваги в этих районах в ближайшие годы будут снижаться.
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Существующие проблемы промысла наваги и пути их решения 
В Северо-Охотоморской промысловой подзоне на основании существенных разли-

чий выделены локальные стада наваги Тауйской губы (изучением и прогнозированием 
возможного вылова непосредственно занимается МагаданНИРО), заливов Счастья и 
Николая (зона ответственности ХабаровскНИРО) и запас наваги Сахалинского залива в 
зоне ответственности ХабаровскНИРО и СахНИРО. Особи наваги в этих районах имеют 
значимые различия в размерном составе, темпах роста, особенностях размножения, 
динамике запасов, которые вызваны экологическими условиями (структура течений, 
протяженность шельфовой зоны), обусловливающими существование обособленных 
группировок [Семененко, 1965; Сафронов, 1986].

Суммарный рекомендованный вылов наваги в подзоне слагается из рекомендаций 
трех филиалов. Так, на 2023 г. рекомендовано к вылову 2,663 тыс. т. Однако в Тауйской 
губе можно выловить только 0,243 тыс. т (табл. 7).

Таблица 7
Величина промыслового запаса и рекомендованного вылова тихоокеанской наваги  

в Северо-Охотоморской подзоне в 2023 г., тыс. т
Table 7

Commercial stock and recommended catch for saffron cod in the North Okhotsk Sea  
fishing subzone in 2023, thousand tons

Район подзоны Промысловый запас РВ на 2023 г. Доля от общего РВ,  
%

В границах Магаданской области 1,155 0,243 9,12
В границах Хабаровского края 6,600 1,500 56,34
В границах Сахалинской области 4,200 0,920 34,54

Итого 11,955 2,663
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Лов наваги в границах Магаданской области исключительно подледный, вентерный, 
осуществляется только на мелководных участках Тауйской губы (в январе-апреле, дека-
бре). Приблизительно в эти же сроки ведется вентерный промысел наваги в Сахалинском 
заливе рыбопромышленными организациями Сахалинской области. В зоне ответственно-
сти ХабаровскНИРО вылов наваги на 90 % производится в основном в период открытой 
воды (апрель-июнь) ставными и закидными неводами [Овсянников, 2020].

С 2019 г., после объединения объемов РВ по всей Северо-Охотоморской подзоне, 
включая Сахалинский залив с добычей наваги в Тауйской губе, начала развиваться 
ситуация, которая привела к высокой доле вероятности полной остановки промысла 
на данной акватории.

Существующий объединенный прогноз из величин запасов наваги обособленных 
популяций восточной, западной и южной частей позволяет каждому из пользователей 
вне зависимости от района, в котором он планирует производить лов, получить раз-
решение на любой объем вылова в пределах, определенных для подзоны. Применение 
системы наделения пользователей квотами по заявочному принципу может привести 
к ситуации, когда весь объем будет освоен на одном из стад, составляющих общий 
запас по подзоне. Такое обстоятельство негативно отразится на состоянии его запаса 
и чревато необратимыми последствиями. Так, навага, обитающая в Тауйской губе (в 
границах Магаданской области), уже испытывает значительный промысловый пресс 
и находится на грани выбивания, хотя доля РВ для этого запаса минимальна (табл. 7). 
При этом в возрастном составе уловов преобладают группы возрастов остатка при 
отсутствии пополнения (рис. 11).

Рис. 11. Возрастная структура уловов тихоокеанской наваги в Тауйской губе (Северо-
Охотоморская подзона)

Fig. 11. Age structure of saffron cod caught in the Tauyskaya Guba Bay (northern Okhotsk Sea)

На основании результатов целого ряда исследований биологии и экологии на-
ваги в Охотском море [Семененко, 1965; Сафронов, 1986; Ракитина, 2006, 2009, 2012; 
Услонцев, Хованский, 2008; Новикова, 2013, 2014; Овчинников и др., 2017; Юсупов, 
Ракитина, 2017; Ракитина, Смирнов, 2018; Овсянников, 2020] считаем необходимым 
формировать прогноз вылова наваги в Северо-Охотоморской подзоне раздельно по 
единицам запаса:

— для западной части подзоны, прилегающей к территории Хабаровского края;
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— для восточной части подзоны, прилегающей к территории Магаданской об-
ласти;

— для южной части подзоны — Сахалинский залив в границах Сахалинской об-
ласти. Далее суммировать полученные величины для формирования общей величины 
РВ для подзоны в целом. 

Аналогичная практика, в силу особенностей популяционной структуры не-
которых объектов промысла, успешно применяется при формировании прогнозов 
ОДУ/РВ сельди тихоокеанской в Западно-Сахалинской и Восточно-Сахалинской 
подзонах, наваги, морской малоротой корюшки, азиатской зубастой корюшки, 
камбал в Восточно-Сахалинской подзоне, белокорого и черного палтусов во всех 
рыбопромысловых зонах дальневосточных морей.

Выводы
В рыбопромысловых районах Дальнего Востока промысел базируется на нагуль-

ной и нерестовой наваге. Коммерческий лов проводится мало- и среднетоннажным 
флотом, вооруженным активными орудиями лова — снюрреводами и тралами, а также 
ведется береговой промысел вентерями, ставными и закидными неводами.

В 2003–2022 гг. вылов наваги в дальневосточных морях изменялся в пределах 
16,7–50,6 тыс. т, составив в среднем 33,9 тыс. т. В последнее десятилетие (2013–2022 гг.) 
среднемноголетний вылов составил 40,3 тыс. т против 27,6 тыс. т в 2003–2012 гг. и 
увеличился почти в 1,5 раза. Основная доля в вылове вида принадлежит Камчатскому 
краю. Около 80 % уловов наваги сосредоточено в Охотском море, главным образом в 
водах западной Камчатки.

Наибольшие скопления наваги традиционно отмечаются на западнокамчатском 
шельфе, в юго-западной и северо-западной частях Берингова моря, где вылов достигает 
4,5 тыс. кг/час траления.

Основными районами промысла являются Камчатско-Курильская, Западно-Кам-
чатская, Восточно-Сахалинская и Карагинская подзоны. Недоиспользуются запасы в 
Приморье, Северо-Охотоморской подзоне (в пределах Хабаровского края), а также в 
Западно-Беринговоморской зоне.

Состояние запасов тихоокеанской наваги в исследуемых рыбопромысловых под-
зонах в настоящее время можно считать удовлетворительным.
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