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Введение
Исследованию жизненных стратегий тихоокеанских лососей Oncorhynchus по-

священо множество работ [Ricker, 1938; Крохин, 1967; Никулин, 1970, 1975; Иванков 
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и др., 1977, 1981, 1984; Иванков, 1984; Семенченко, 1989; Kato, 1991; Kaeriyama, Ueda, 
1998; Гриценко, 2002; Hendry et al., 2004; Quinn, Myers, 2004; Кузищин, 2010; Павлов, 
Савваитова, 2010; Волобуев, Марченко, 2011; Груздева и др., 2013; Животовский, 2015; 
Brenkman et al., 2017; Quinn, 2018; Кириллова и др., 2021; и мн. др.]. Однако в них, как 
правило, описаны отдельные стороны жизненной истории тех или иных видов (напри-
мер симы Oncorhynchus masou [Крыхтин, 1962; Семенченко, 1985; Tsiger et al., 1994; 
Малютина, 2010; и др.]), либо жизненные стратегии тихоокеанских лососей в обзорах 
рассмотрены как частный случай, касающийся лососевых рыб (сем. Salmonidae) в целом 
[Hendry, Steams, 2004; Павлов, Савваитова, 2010; Quinn, 2018; и др.]. Исследования, в 
которых представлены сведения о жизненных стратегиях всех видов тихоокеанских 
лососей*, единичны. К таковым, например, относится работа М.К. Глубоковского и 
С.Л. Марченко [2019].

Цель настоящего сообщения — на основе обобщения литературных данных 
представить обзор жизненных стратегий тихоокеанских лососей, а также рассмотреть 
случаи полициклии и смены жизненных стратегий в онтогенезе.

Встречаемость жизненных форм у тихоокеанских лососей
Тихоокеанские лососи в онтогенезе реализуют проходную (анадромную) и жилую 

(резидентную) жизненные стратегии. Жизненный цикл первой проходит в пресных и 
морских (океанических) водах, второй — исключительно в пресных водах. Каждая из 
стратегий представлена двумя жизненными формами [Глубоковский, Марченко, 2019]:

— проходная жизненная стратегия — типично проходной (анадромной) и карли-
ковой проходной (каюрки);

— жилая жизненная стратегия — типично жилой (резидентной) и карликовой 
резидентной (неотенической).

Типично проходная (анадромная) жизненная форма. Известна у всех видов ти-
хоокеанских лососей. Типично проходные особи — это крупные рыбы обоих полов, 
которые составляют основу численности каждого вида. Перед нерестом они нагули-
ваются в морских водах, совершая протяженные (до нескольких тысяч километров) 
и длительные (от одного года до нескольких лет) нагульные миграции в море [Groot, 
Margolis, 1991; Атлас…, 2002; Шунтов, Темных, 2008; The Ocean…, 2018]. Исключе-
ние составляет сима, которая нагуливается на морских акваториях, расположенных 
сравнительно недалеко от нерестовых рек [Двинин, 1957; Tanaka, 1965; Machidori, 
Kato, 1984; Лапко, Старцев, 1996; Tamate, Maekawa, 2000; Багинский, 2002; Захарова, 
Коваль, 2012]. 

Карликовая проходная жизненная форма (каюрки). По размерам тела существенно 
уступает рыбам типично анадромной жизненной формы. Например, в реках Магадан-
ской области длина тела каюрок кижуча не превышает 42,7 см, тогда как особи типично 
анадромной формы достигают 84,0 см [Марченко, 2022а]. 

Перед нерестом нагуливается в морских водах, но не зимует в них и возвращается 
на нерест в год ската после короткого (от нескольких недель до нескольких месяцев) 
нагула. В морской период жизни не совершает протяженных миграций. Однако в прес-
ных водах может преодолевать сотни километров [Zimmerman et al., 2003; Johnson et 
al., 2012].

В подавляющем большинстве случаев анадромные карлики представлены сам-
цами. Единичные самки описаны для горбуши [Hikita, 1984] и кижуча [Parkinson et 
al., 2016].

В отечественной литературе [Крогиус и др., 1987; Алтухов, 2004; Голубь, 2007] 
каюрками иногда ошибочно называют некрупных рыб, которые возвращаются на нерест 

* Автор придерживается мнения о том, что род тихоокеанские лососи состоит из шести 
видов: горбуша O. gorbuscha, кета O. keta, нерка O. nerka, кижуч O. kisutch, чавыча O. tshawytscha 
и сима. 
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после одной зимовки в море. Такие особи относятся к типично анадромной форме. 
В зарубежной литературе они имеют специальные названия: «jack» — для самцов и 
«jill» — для самок. При этом некоторые исследователи [Marr, 1943; Foerster, Ricker, 1953; 
Волобуев, Марченко, 2011; Глубоковский, Марченко, 2019; и др.] «джеками» («jack») 
ошибочно называют особей анадромной карликовой жизненной формы. Синонимом 
анадромных карликов (каюрок) в зарубежной литературе являются «миниджеки» 
(«minijack»)* [Zimmerman et al., 2003; Johnson et al., 2012].

Карликовая анадромная жизненная форма (каюрки) описана у нерки [Волобуев, 
Путивкин, 1998; Urawa, Kaeriyama, 1999; Глубоковский, Марченко, 2019; Марченко, 
2022б], кижуча [Грибанов, 1948; Ковтун, 2005; Зорбиди и др., 2006; Марченко и др., 
2013; Parkinson et al., 2016], чавычи [Вронский, 1972; Johnson et al., 2012], симы [Се-
менченко, 1985; Kato, 1991; Tsiger et al., 1994] и горбуши [Иванков и др., 1975, 1987; 
Ефанов, Кочнева, 1980; Foster et al., 1981; Hikita, 1984; Никифорова, 1996; Каев, 2002; 
Точилина, Смирнов, 2015]. Кета — единственный вид тихоокеанских лососей, для 
которого каюрки не известны. 

Типично резидентная жизненная форма. Описана для нерки [Розов, 1931**; Кро-
хин, Крогиус, 1936; Ricker, 1938; Крохин, 1967; Иванков, 1968, 1984; Foerster, 1968; 
Никулин, 1970, 1975; Отчет…, 1972***; Куренков, 1977а; Остроумов, 1977, 1985; Че-
решнев, 1981; Бугаев, 1995; Kaeriyama, Ueda, 1998; Голубь, 2007; Погодаев, Куренков, 
2007; Kogura et al., 2011; Nakabo et al., 2011; Марченко и др., 2017; Марченко, 2022б]; 
кижуча [Голованов, 1931****; Шмидт, 1950; Foerster, Ricker, 1953; Rounsefell, 1958; 
Куренков, 1977б; Куренков и др., 1982; Токранов и др., 2004; Зорбиди и др., 2006; 
Токранов, 2014; Parkinson et al., 2016; Кириллова и др., 2021; Марченко, 2022а]; симы 
[Моисеев, 1957; Акулин и др., 1984; Цыгир, Иванков, 1987; Цыгир, 1990; Kato, 1991; 
Tamate, Maekawa, 2000; Kogura et al., 2011; Барабанщиков, Шаповалов, 2015; Tabata 
et al., 2016]; чавычи [Johnson et al., 2012; Brenkman et al., 2017; Jeffres, Adams, 2019].

В границах естественных ареалов для кеты и горбуши известны по одному случаю 
развития рыб по линии типично жилой жизненной формы. Так, неполовозрелая особь 
кеты (длина тела — 36,5 см, возраст — 4+) была выловлена в оз. Лэнгфорд (Британская 
Колумбия) [Peden, Edwards, 1976], а половозрелый самец горбуши (длина тела — 20,6 см, 
возраст — 2+) — в оз. Фрейзер (о. Кодьяк, Аляска) [Hennick et al., 1968]. В то же время 
для горбуши известны [Schumacher, Eddy, 1960; Бакштанский, 1962; Schumacher, Hale, 
1962; Collins, 1975; Kwain, Chappel, 1978; Berg, 1979; Wagner, Stauffer, 1982] много-
численные случаи образования типично жилой жизненной формы после вселения в 
озера, расположенные вне нативного ареала. Для кеты такие случаи не описаны.

По размерам тела особи резидентной жизненной формы зачастую не уступа-
ют рыбам типично анадромной жизненной формы. Например, кокани вырастает до 
53,0–73,0 см [Погодаев, Куренков, 2007], а типично жилые формы кижуча, чавычи и 
симы — соответственно до 30,0–59,5 [Foerster, Ricker, 1953; Куренков, 1977а; Зорбиди 
и др., 2006; Кириллова и др., 2021], 66,3–81,2 [Young et al., 2016] и 50,0–55,4 см [Цыгир, 
Иванков, 1987].

Типично жилая жизненная форма в озерно-речных системах и зарегулированных 
бассейнах рек совершает относительно протяженные миграции. Например, кижуч 
[Куренков, 1977б; Куренков и др., 1982] и сима [Цыгир, Иванков, 1987], а также гор-

 * С «minijack» иногда синониминизируют типично резидентную или карликовую 
резидентную жизненные формы [Bourret et al., 2016].

 ** Розов В.Е. Отчет о работах в Охотском районе в 1929 и 1930 гг. / ТИНРО. Владиво-
сток, 1931. 86 с.

 *** Отчет экспедиции по рыбохозяйственному обследованию оз. Аччен и лагуны / 
Охотскрыбвод. Магадан, 1972. 106 с.

**** Голованов Ф.Ф. Рыбопромысловая характеристика рек Охоты и Кухтуй : отчет о 
НИР / ТИНРО. № 141/400. Владивосток, 1931. 55 с.
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буша, вселенная в Великие озера [Collins, 1975; Kwain, Chappel, 1978], нагуливаются 
в озерах и водохранилищах, а нерестятся в их притоках. Аналогично себя ведет часть 
типично резидентной чавычи [Brenkman et al., 2017] и кокани [Маркевич и др., 2019]. 
Но у чавычи также известны особи, которые нагуливаются на ограниченных равнинных 
участках крупных рек и на нерест поднимаются в притоки [Jeffres, Adams, 2019], а у 
кокани есть особи, весь жизненный цикл которых проходит в озерах [Куренков, 1977а; 
Kogura et al., 2011; Лепская и др., 2017]. 

Тихоокеанские лососи типично резидентной жизненной формы могут быть пред-
ставлены как исключительно самцами [Бугаев, 2011; Johnson et al., 2012; Марченко и 
др., 2017; Марченко, 2022б], так и рыбами обоих полов. В последнем случае могут 
формироваться изолированные самовоспроизводящиеся популяции. Например, сима 
[Моисеев, 1957; Акулин и др., 1984; Цыгир, Иванков, 1987; Цыгир, 1990; Барабанщиков, 
Шаповалов, 2015; Yamamoto et al., 2019], чавыча [Quinn, Myers, 2004; Romer, Monzyk, 
2014; Young et al., 2016; Brenkman et al., 2017], кижуч [Зорбиди и др., 2006; Кириллова 
и др., 2021] и нерка [Бугаев, Кириченко, 2008] образуют их в водоемах, утративших 
связь с морем в силу естественных (трансформация рельефа в результате тектонических 
процессов и вулканической активности) либо антропогенных (строительство дамб и 
плотин) причин. Также причиной формирования популяций кокани может быть все-
ление нерки в бессточные озера [Kogura et al., 2011]. 

Резидентная карликовая (неотеническая) жизненная форма. Характеризуется наи-
меньшими размерами тела среди жизненных форм тихоокеанских лососей. Так, длина 
тела неотенических особей симы варьирует от 11,8 до 21,2 [Иванков и др., 1977, 1981], 
чавычи — от 8,0 до 15,0 [Johnson et al., 2012], кижуча — от 10,5 до 12,2 см [Кириллова 
и др., 2021]. 

Жилые карликовые особи, как правило, представлены самцами. Самки среди них из-
вестны только у симы [Крыхтин, 1962; Tanaka, 1965; Иванков и др., 1981; Morita et al., 2018].

Резидентные карлики описаны для чавычи [Rutter, 1903; Rich, 1920; Gebhards, 
1960; Mullan et al., 1992; Pearsons et al., 2009; Johnson et al., 2012; Bourret et al., 2016], 
симы [Моисеев, 1957; Крыхтин, 1962; Christie, 1970; Иванков и др., 1977, 1981; Цы-
гир, Иванков, 1987; Kato, 1991; Tsiger et al., 1994] и кижуча [Кириллова и др., 2021]. У 
горбуши, кеты и нерки они не известны.

Отличительной особенностью неотенических рыб является придонный образ 
жизни и сохранение криптической окраски на протяжении всей жизни, что делает их ви-
зуально неотличимыми от молоди в пресноводный период жизни — пестряток («parr») 
[Берг, 1961; Иванков, Броневский, 1978; Johnson et al., 2012; Кириллова и др., 2021].

Миграции жилых карликов, как правило, ограничены пределами нерестовых во-
дотоков [Utoh, 1976, 1977; Иванков и др., 1977, 1981; Tamate, Maekawa, 2000; Jeffres, 
Adams, 2019; Кириллова и др., 2021]. Тем не менее отдельные особи выходят на нагул 
в основное русло рек [Кузищин и др., 2009; Малютина, 2010], а при прогреве речных 
вод до сублетальной температуры они могут мигрировать в озера и в водохранилища, 
в которых сохраняется благоприятный термический режим [Sakai et al., 1985; Hsu et 
al., 2010; Morita et al., 2018].

На основании небольших размеров некоторые исследователи у нерки и кижуча в 
качестве карликовой (в случае нерки — «остаточной», «residual») жизненной формы 
описывали типично жилых рыб, которые обитают в толще воды и имеют пелагическую 
окраску тела: нерка — серебристую [Ricker, 1938; Крогиус, Крохин, 1956; Крохин, 1967], 
кижуч — серебристую с фиолетовым отливом [Куренков, 1977б; Куренков и др., 1982].

В англоязычной литературе жилой резидентной карликовой форме тихоокеанских 
лососей соответствуют термины «precocious male» [Gebhards, 1960; Bernier et al., 1993], 
«dwarf male» [Dougan, 1993], «precocious parr» [Quinn, 2018], «mature parr» [Tamate, 
Maekawa, 2000; Zimmerman et al., 2003; Johnson et al., 2012; Jeffres, Adams, 2019] или 
«mature juveniles» [Jeffres, Adams, 2019]. 
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Случаи полициклии и смены жизненной стратегии в онтогенезе
Общеизвестна моноцикличность тихоокеанских лососей. Вместе с тем тотальная 

гибель после нереста характерна только для анадромных особей, тогда как часть жилых 
рыб выживает. Например, «постпроизводители» обоих полов описаны для типично 
жилой формы нерки (кокани) в озерах Ксудач, Толмачевское и Демидовское [Погодаев, 
Куренков, 2007; Маркевич и др., 2011; Лепская и др., 2017]. Выжившие после нереста 
самцы известны у типично жилой [Klein, Finnell, 1969] и неотенической [Христофо-
ров, 1986] жизненных форм кижуча. Кроме того, в ходе экспериментальных работ по 
оценке возможности выращивания кижуча в пресной воде было показано, что часть 
самок выживают после нереста [Изюмова, 1982]. 

Случаи повторного нереста резидентных «постпроизводителей» нерки и кижуча 
не известны. Напротив, повторно, в том числе неоднократно, нерестятся выжившие 
после нереста резидентные самцы и самки симы [Christie, 1970; Цыгир, 1990; Kiso, 
Kosaka, 1994; Morita et al., 2018], а также неотенические самцы чавычи [Robertson, 
1957; Bernier et al., 1993; Unwin et al., 1999]. 

Полициклия дает особи потенциальную возможность изменить жизненную страте-
гию в онтогенезе. Так, известны случаи [Tsiger et al., 1994], когда неотеническая особь 
симы, созревшая в пресной воде и выжившая после нереста, смолтифицировалась, 
скатилась в море и возвратилась на повторный нерест как особь типично проходной 
формы. Изменение вектора развития в онтогенезе возможно и у чавычи, у которой в 
ходе эксперимента неотенические самцы, выжившие после нереста, созревали после 
перевода в морскую воду [Bernier et al., 1993].

Заключение
В основу представленной классификации жизненных стратегий тихоокеанских 

лососей были положены: протяженность миграций, смена среды обитания на опреде-
ленных этапах развития, продолжительность морского периода жизни, а также наличие 
и срок перехода от придонного образа жизни к пелагическому. Этот подход позволяет 
упростить классификацию жизненных форм, сведя их количество до четырех. В то же 
время использование в классификациях местообитаний (ручьи, реки, озера, эстуарии), 
длительности пресноводного и морского периодов жизни, разновременности созрева-
ния, изменчивости соотношения полов, возможности реализации полициклии, смены 
жизненной стратегии и т.д. приводит к формированию сложных классификаций, содер-
жащих 10–15 жизненных форм [Кузищин, 2010; Павлов, Савваитова, 2010; Волобуев, 
Марченко, 2011], что подчеркивает поливариантную модель реализации жизненного 
цикла тихоокеанских лососей, но сложно в применении для оценки вектора развития 
жизненной истории.
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